
Aktivity zamerané na rodiny s deťmi   

Opatrenie Mapovanie záujmu o službu v 

zariadení starostlivosti o deti do 

troch rokov veku dieťaťa (ZSoD) 

a o ďalšie služby na podporu 

rodiny    

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet zrealizovaných 

prieskumov ročne   

CSS má vytvorenú vlastnú webovú stránku od r. 2022. Prieskum na mapovanie 

záujmov sa v roku 2023 neuskutočnil, o informácie o službách poskytovaných 

Centrom sociálnej starostlivosti Dunajská Streda záujemcovia žiadali 

telefonicky, osobne alebo mailom. CSS o svojich službách informovalo 

verejnosť na sociálnej sieti, prostredníctvom infoletákov, prostredníctvom 

portálu dunaszerdahelyi.sk a DSTV. Uskutočnil sa aj deň otvorených dverí.   

 

Opatrenie Pomoc rodinám pri zabezpečení 

starostlivosti o deti – 

ambulantnou formou v ZSoD (v 

rozsahu pol dňa)  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet detí v ZSoD, ktorým je 

poskytovaná starostlivosť v 

rozsahu pol dňa ročne 

Detské jasle navštevovalo v priemere 23 detí mesačne v roku 2023.  

Jedno dieťa bolo na poldennom pobyte, nepravidelný pobyt využili 2 deti, 

ostatné deti boli na celodennom pobyte.   
Opatrenie Podpora preventívnych a 

voľnočasových aktivít pre deti  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet podporených programov 

pre rodiny s deťmi 

Z rozpočtu mesta boli na základe výsledkov Výzvy č. 1/2023 v zmysle VZN č. 

15/2020 o dotáciách z rozpočtu mesta Dunajská Streda podporené, resp. 

zrealizované nasledované preventívne a voľnočasové aktivity pre deti 

v oblasti školstva, výchovy a vzdelávania:   

• Žitnoostrovské ... kultúrne občianske združenie – "Játsszunk táncot!" 

Tanečno-pohybové aktivity pre škôlkarov, 

• Slovenský Červený kríž, územný spolok Dunajská Streda – Družstvá 

mladých zdravotníkov, 

• KÁLVIN - Polgári Társulás - Duševná a kultúrna výchova mladých 

ľudí a detí - podporujúc školskú výchovu,   

• Femit - Festival neúplných rodín 

• Občianske združenie Montekid - Tvoríme spoločne - Montessori 

dielničky pre deti  

• MUSICORUM - Predškolské výchovné koncerty,  



• Gurigongo Symposium - Bábkové predstavenia pre deti mladšieho 

školského veku,  

• OZ Katedra - Celoštátne kolo Súťaže Katedra z matematiky, 

 

v oblasti zdravotníctva a soc.vecí   

• Életfa - Rozvojové centrum Dúha – Prevencia vzniku porúch učenia,  

• Združenie na pomoc ľuďom s mentálnym postihnutím, Dunajská Streda 

- Po stopách maďarskej kultúry – poznávací zájazd pre mentálne 

postihnutých,  

• Stredná zdravotnícka škola - Egészségügyi Középiskola Dunajská 

Streda - Nenechajme stratiť naše dedičstvo,  

• Žitnoostrovská regionálna organizácia, organizačná jednotka FEFOSZ 

- Mesto starostlivosti, Deň rovnosti a V. jubilejný žitnoostrovský pohár.        

 

V KC sa realizovalo 49 preventívnych aktivít.        
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Opatrenie Edukačné programy pre deti a 

mládež 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet prednášok na aktuálne 

témy - finančná gramotnosť, 

drogy, sexualita a dospievanie a 

iné 

ZŠ Jilemnického: 

• Byť mužom/ženou - prednáška na tému dospievania (7.A, 7.B, 7.C. 8.A, 

8.B, 8.C). 

• Prednáška na tému sexualita (9.A, 9.B, 9.C).  

• Na svete nie si sám - prednáška o boji proti šikane (3.A, 3.B, 3.C, 3.D). 

• Finančná gramotnosť v praxi v rozsahu 6 hodín.  

• Finančná gramotnosť - prednáška pod názvom Finančná sloboda.  

• Ako sa učiť - prednáška na zlepšenie techniky učenia (4.A, 4.B, 4.C). 

• Prednášky 8. B, C v spolupráci s ORPZ DS:  

• Prevencia drog. závislosti, trestné právo, obchodovanie s bielym 

mäsom/ exkurzia s triedou na polícii. 

• Prednášky pre dievčatá: Dospievam alebo život plný zmien. 

• Prednášky pre chlapcov: Na štarte k mužnosti. 

• Zerowaste – život bez odpadov (6.-8. roč.). 

• Fajčenie sa už nenosí – preventívna prednáška o fajčení (6.-8. roč.). 

• Vojna je zlá – Prednáška na tému Vojna medzi Izraelom a Palestínou. 

• Deň výživy – Prednáška o správnom stravovaní (8.roč.). 



• Kriminalita mladistvých (8.roč.). 

• Ochrana zvierat (2.roč.). 

• Naša cesta – rozvoj sociálnych zručností, sebapoznávanie, 

komunikácia, empatia. 

• Kritické myslenie na sociálnych sieťach. 

• Cesta slovenskou históriou (8.roč.). 

• Deň duševného zdravia. 

 

ZŠ Kodálya s VJM 

• FG plnenie počas celého školského roku v rámci vyučovacích 

predmetov 

• Prednáška „Stop násiliu a šikanovaniu!“ – Žiaci sa mohli dozvedieť 

množstvo dôležitých a užitočných informácií o šikane, o kyberšikane, 

ako sa jej vyhnúť, ako sa brániť proti fyzickej a verbálnej agresivite. – 

5.-9. ročník 

• Prednáška: „Zdravá výživa a zdravie“ – 1. ročník (počet detí 36) –  

Czéhmester Kocsis Dominika,  

• Rozprávka – príbehová terapia – 1. ročník (počet detí 36) a 3. ročník 

(počet detí 24) – Czéhmester Kocsis Dominika, 

• Projekt o štátoch – mestská knižnica 

• Tvorivá dielňa  v ŠKD na tému: „Zdravá výživa a zdravie“ – 1. - 3. 

ročníky (počet detí 70 detí).  

• Tvorenie kreatívnych figúr z ovocia a zeleniny s výstavou, ochutnávka, 

pohybová hra na tému zdravá výživa. – október 2023 – vychovávateľky 

ŠKD,  

• Protidrogová prednáška 7. – 9. ročník, 

• „Odpad sa nás týka“ 7. – 9. ročník, 

• Správna životospráva – 5.- 8. ročník (počet detí 160),  

• Naša malá záhrada – 5. – 9. ročník 

• Deň Zeme, Deň vody, Deň zvierat – všetky ročníky, aktivity spojené 

prednáškou, výstavou prác žiakov 

• Deň zdravia – 5. – 9. ročník, prvá pomoc 



• Protidrogová prevencia pre 8. a 9. ročník – JUDr. Štefan Neszméry 

• Remeselnícke aktivity CVČ – v decembri (počet detí 36) 

• Vianočný trh 

 

ZŠ Smetanov háj: 

• Prednáška o šikane pre 3. ročník v spolupráci s CPP 

• Exkurzia detí na Oddelení prevencie OR PZ v Dunajskej Strede v rámci 

letných táborov (1. stupeň) 

• Cyklus prednášok Detská policajná akadémia pre 5. ročník (PZ 

• Prednáška o bezpečnom správaní pre 6. ročník v spolupráci s PZ  

• Prednáška Viac ako Ni©k pre 6. a 7. ročník (ÚPSVaR) 

• Beseda o závislosti na alkohole pre 8. a 9. ročník (moderátor, herec, 

spisovateľ Ján „Johny“ Peťko) 

• Téma preberaná v rámci učiva prírodovedy (4. ročník) a biológie (7. 

ročník), etickej a náboženskej výchovy 

• Viac ako peniaze (7. a 8. ročník) 

• Žiacky projekt Banka očami detí v spolupráci s pobočkou banky ČSOB 

v Dunajskej Strede (7. ročník) 

• Exkurzia žiakov spojená s besedou a prezentáciou projektu našich 

žiakov v centrálnej banke ČSOB v Bratislave 

 

ZŠ Szabóa s VJM: 

• Zdravý životný štýl – interaktívna aktivita Hodossy K., Rásó A. (8x) 

• Spolupráca s RÚVZ 

• Protidrogová osveta, prevencia rizikového správania sa – II. stupeň 

• Spolupráca s OR PZ v Dun. Strede – besedy na tému „Šikana 

a kyberšikana“ – (2x) 

• Predstavenie „ Fonendoszkop színház“ – 4. ročník 

• Rozvoj čitateľskej gramotnosti – interaktívne aktivity na I. stupni(6x) 

• Spolupráca so Žitnoostrovskou knižnicou 

• Tvorivé dielne – I.stupeň (8x) 

• Deň Zeme – aktívna účasť všetkých žiakov 



• Bezpečnosť cestnej premávky – dopravný park Galanta (2x) 

• Aktivity zamerané na problematiku trhu práce  

• Besedy  a prednášky s horolezcom, meteorológom, geológom, 

maratóncom a pod. (11x) 

• Exkurzie zamerané na prierezové tém a multidisciplinárne (12x) 

• Návštevy divadelných prestavení, výstav a výchovných koncertov 

ZŠ Vámbéryho s VJM: 

       1.-4. ročník   

• Plnenie bez prednášok na vyuč. hodinách 

•  Sporenie, Moja peňaženka, Finančná gramotnosť v praxi  - 3.,4. 

ročník -  (matematika, pracovné vyučovanie, vlastiveda)  

• Alkohol, drogy-  Nebezpečné látky – 3., 4. ročník-  (prírodoveda) 

• Kto som ja? Úlohy, roly v rodine - 1.,2.,3.,4. ročník-  školský psychológ 

• Teddy Maci Kórház-  Ľudské telo, zdravá výživa a zdravie -celodenná 

prednáška pre1-4. ročník -september   

• Sebaobrana- prednáška-Tibor Sklut 

• Na svete nie si sám/a – prevencia šikanovania -3. ročník (triednická 

hodina, etická hodina) 

• Hurá, už to ide!- prednáška  na zlepšenie techniky učenia- 4.A.,4.B.,4.C 

(triednická hodina, matematika, maďarský jazyk, slovenský jazyk, 

krúžky) 

• Je odlišnosť výhodou alebo nevýhodou? Vekker Műhely: 

A rendíthetetlen ólomkatona- Benes Tar Csilla- 3.,4. ročník-  

• Tvorivá dielňa( zdravá výživa- projekty) ŠKD 1- 4. ročník- 

vychovávateľky 

      5.-9. ročník  

• Prednášky na témy:  

• Vplyv omamných látok na ľudské zdravie 

• Škodlivé účinky fajčenia- 9. A,B - prednáška 

• Závislosti - Anikó Rásó  zamestnankyňou Úradu verejného 

zdravotníctva- prednáška 



• Nebezpečenstvo konzumácie alkoholu  7. ročník- triednická  hodina 

vyuč. hodina biológie 7. ročník.  

• Prvá pomoc- prednáška zdravotnej sestry pre 7. ročník.  

• Sexualita a dospievanie  

• Intímna hygiena a preventívna gynekologická prezentácia- 8 - 9. 

ročník- prednáška- Gabriela Kulcsár pôrodnícka poradkyňa 

• Prednáška školského psychológa pre 8. ročník.  

• Zdravá výživa - Možnosti prevencie chorôb a obezity- Prezentácia 

Anikó Rásó, pracovníčka Regionálneho úradu verejného zdravia, 

Dunajská Streda 

• Nebezpečenstvá internetu-5. ročník, triednická hodina 

 

V Komunitnom centre sa realizovali prednášky zamerané na finančnú 

gramotnosť, dospievanie, zdravú výživu, základy používania počítačov. 

Aktivity sa konali v priestoroch Komunitného centra formou preventívnych 

aktivít. 

 

Mesto Dunajská Streda aktívne spolupracovalo s OZ PRIMA, ktoré poskytovalo 

terénnu sociálnu službu krízovej intervencie v lokalite na Kračanskej cesta 

dvakrát do týždňa. 

  
Opatrenie Príprava a realizácia 

stimulačného programu pre 

rodiny s deťmi  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet edukácií rodičov - o 

možnostiach prevencie v daných 

oblastiach, zvyšovanie 

povedomia o dôležitosti pohybu 

a grafomotoriky  pre celkové 

učenie 

Grafomotorickú gramotnosť u detí v materských školách učiteľky rozvíjali 

prostredníctvom pracovných zošitov, pracovných listov, kreslením na tabuľu a 

veľké hárky grafickým materiálom rôznej hrúbky a tvaru. Pedagogickí 

zamestnanci mali možnosť absolvovať inovačné štúdium zamerané na depistáž. 

 

ZŠ Jilemnického:  

• Finančná gramotnosť v praxi -  v rozsahu 6 hodín.  

• Finančná gramotnosť - prednáška pod názvom Finančná sloboda.  

• Projekt Recyklohry - ochrana životného prostredia: zber batérii, 

starých mobilov, tonerov.  

• Envirokoncert s Puskailerom, Ekotopfilm . 



• Projekt Viem, čo zjem. 

• Dlhodobá práca s Osvetou v Dunajskej Strede. 

• Deň vody. 

• Deň narcisov. 

• Deň mlieka. 

• Deň Zeme. 

• Farebný týždeň v škole. 

• Výroba darčekov pre seniorov. 

• Tematický deň – Moja obľúbená kniha. 

• Spoločná akcia s rodičmi – Halloween ,  Výroba vianočných ikebán. 

• Halloweenska party. 

• Vianočná besiedka. 

• Rozlúšti záhadu v labáku – projekt od Slovnaftu. 

• Divadelné predstavenie Bratislava, Trnava. 

• Exkurzia Sereď – Múzeum holokaustu, návšteva podniku Sedita. 

• Pietna spomienka s čítaním mien obetí holokaustu ( 9. roč.). 

• Anglické divadelné predstavenie ,,Big Bang  versus Stvorenie sveta“    

( 7.roč.). 

• Talent Centrum Trnava – osobné predpoklady pre výber budúcej 

Strednej školy resp. zamestnania. 

• Európsky deň jazykov. 

• Dopravné ihrisko Galanta ( 2.roč.). 

• Otvorené hodiny pre rodičov. 

• Celodenná športová akcia s rodičmi a deťmi. 

• Návšteva Lužných lesov. 

• Active english week. 

• Jesenný zber textilu. 

• Zber smetí v areáli školy. 

• Výtvarné súťaže – Zelený svet , Slnko, Odpad ako umenie. 

• Deň bez áut. 

• Návšteva Dropie Ekoparku – Zemianska Olča. 



 

ZŠ Kodálya s VJM: 

• Program „Zápis do prvého ročníka“ – návšteva škôlkarov v našej 

škole, organizovanie otvorených hodín pre rodičov spojená s besedou 

so školským psychológom na tému Školská zrelosť.  - Pedagógovia 

školy, 

• Stimulačný program „Cifra Palota“. Cieľom je rozvíjanie čiastkových 

funkcií, ako motorika, grafomotorika, matematická schopnosť, 

pohybová činnosť, komunikačná schopnosť a pod. Program je určený 

pre deti v predškolskom veku a pre ich rodičom. Počet stretnutí bolo s 

deťmi 8-krát 2 hodiny a jedno stretnutie s rodičmi. – Pedagógovia 1. 

stupňa 

• Difer meranie kľúčových kompetencií 

• Rodiny s deťmi - Tekvicový festival - organizovaný ZMRS   

 

ZŠ Smetanov háj: 

• 11. ročník Dňa rodiny 

• Športová olympiáda v spolupráci s rodičmi žiakov a OZ Šikovná sova 

• Prednáška s Mgr. Martou Gerhátovou o dôležitosti pohybu 

a koncentrácie pri učení 

• Depistáž žiakov 1. ročníka realizovaná školským špeciálnym 

pedagógom 

• Slávnostný zápis prvákov  

• Deň otvorených dverí pre budúcich prváčikov a ich rodičov 

• Triedne i celoškolské rodičovské združenia 

 

ZŠ Szabóa s VJM: 

• Diagnostika grafomotoriky žiakov na začiatku 1. ročníka – následná 

konzultácia s rodičmi a  

• Poskytovanie odbornej pomoci a podpory pri aktívnom rozvíjaní 

grafomotorických zručností 



 

ZŠ Vámbéryho s VJM: 

      1.-4. ročník  

• Rodina je spolu- Családi szombat (jún) – aktivity 

• Prednáška pre celkové učenie - rozvoj grafomotoriky s pomocou 

pohybovej terapie -rodičia 06.09.2023- Kulcsár Mihályné 

• Difer meranie kľúčových schopností žiakov od 19.09 .2022 do 23. 09. 

2023-učitelia 

• Rodičovské združenia priebežne 4x  

      5.-9. ročník 

• Spolu s rodinou- Celodenná aktivita pre rodiny. 

• Rodičovské združenie špecifické - stretnutie školských agitátorov a 

rodičov . 

• Recyklácia environmentálneho povedomia 

5., 6.,7.,9. ročník- technická výchova 

 

V komunitnom centre sa pravidelne uskutočňujú aktivity zamerané na pomoc 

pri príprave na školské vyučovanie a podľa potreby aj na komisionálne skúšky. 

  
Opatrenie Posilnenie vyhľadávacej činnosti 

a mapovania rodín so 

začínajúcimi problémami  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet zrealizovaných programov 

a aktivít, skvalitniť komunikáciu 

a spoluprácu pri  výkone rôznych 

činností týkajúcich sa sociálno-

právnej ochrane detí a sociálnej 

kurately.  

ZŠ Jilemnického: 

• 5.A,B,C policajný projekt: Detská policajná akadémia, Boj proti 

drogám, šikana. 

• Individuálna konzultácia s rodičmi podľa potreby- triedny učiteľ, 

špeciálny pedagóg. 

• Spolupráca s našim inkluzívnym tímom s ÚPSVaR-om a CPPaP. 

 

ZŠ Kodálya s VJM: 

• Konzultácie s rodičmi podľa potreby – TU, ŠP, RŠ 

• Spolupráca s CPPaP a ÚPSVaR 



• Príprava mladých na sviatosť birmovania – morálna výchova 

dospievajúcich (počet detí 15) – mesiac jún, august, september, október 

-  Sankó Eleonóra,  

• Zapojenie detí do kresťanského spoločenstva, príprava na prvé sväté 

prijímanie (počet detí 20) – mesiac máj–  Sankó Eleonóra 

 

ZŠ Smetanov háj: 

• Spolupráca s ÚPSVaR a CPP so školským inkluzívnym tímom. 

• Individuálne konzultácie triednych učiteľov, členov školského 

podporného tímu s rodičmi 

• Využívanie služieb poskytovaných školským sociálnym pedagógom 

 

ZŠ Szabóa s VJM: 

• Spolupráca so školskou psychologičkou – individuálne konzultácie s 

rodičmi, sociometrie  

• Spolupráca s ÚPSVaR 

• Aktivity školského podporného tímu 

•  

ZŠ Vámbéryho s VJM: 

• Individuálna konzultácia s rodičmi podľa potreby- triedny učiteľ, 

školský psychológ- cez šk. roka 

• Spolupráca s CPPaP 

• Ako sa cítim?- dramatizácia rôznych situácií v detskom  živote 

• Riadenie konfliktov- 4.B, šk. psychologička 

• Smútok, rozlúčka- 3.C triednická hodina 

• Zapojenie detí do kresťanského spoločenstva 3. ročník  – máj 2023 – 

Henrieta Edmárová, Mgr. (náboženská výchova)  

       5.-9. ročník 

• Pozitívne životné ciele - „hodina šťastia“ ročník- triednická hodina 

• Šťastná hodina - Malé radosti- 5. D - triednická hodina 

• "V čom som dobrý?"- Dotazník pre 9. ročník- školský psychológ. 



• Odpustenie "šťastná hodina"-6.A triednická hodina 

• Smútok, rozlúčka- 5-9. ročník, triednická hodina 

• "Závislosti"- Anikó Rásó je zamestnankyňou Úradu verejného 

zdravotníctva, Dunajská Streda 

• Zvládanie stresu-5.B, triednická hodina 

• Rodina, priateľstvo, zneužívanie-9. A,B,C- slovenský jazyk 

• Zdravá výživa - Možnosti prevencie chorôb a obezity- Prezentácia 

Anikó Rásó, pracovníčka regionálneho úradu verejného zdravotníctva, 

Dunajská Streda 

• Zdravý životný štýl, prvá pomoc-6.A, 7.A,B,C, 8. A,B,C -triednická 

hodina,  slovenský jazyk 

• Ochrana životného prostredia-5. A,B,C,D- etická výchova 

• Ochrana prírody-8. A,B,C- slovenský jazyk 

 

Komunitné centrum sa zameriavalo na témy povinnej školskej dochádzky, 

záškoláctva, plnenia povinného predprimárneho vzdelávania, výkonu 

rodičovských práv, výkonu náhradnej osobnej starostlivosti. 

  
Opatrenie Podpora činnosti KC  Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Nárast počtu klientov 

využívajúcich KC 
V prvom polroku 2023 sme pokračovali v čerpaní nenávratných finančných 

prostriedkov v rámci projektu Komunitné služby v mestách a obciach 

s prítomnosťou marginalizovaných rómskych komunít – II. fáza. Z troch pozícií 

sme mali obsadené 2 (garant KC a asistent odborného pracovníka). Projekt 

trval do 31.7.2023. po skončení projektu sme naďalej zamestnávali jedného 

sociálneho pracovníka v KC. V rámci projektu Terénna sociálna práca 

a komunitné centrá  od 11.12.2023 sme čerpali nenávratný finančný príspevok 

na tri pracovné pozície . 

Činnosť KC: 

- 1072 prípadov - intervencie a aktivity,  

- 393 klientov - základné sociálne poradenstvo,  

- 40 klientov - špecializované poradenstvo, 

- 55 klientov - právom chránený záujem klienta, 

- 55 detí – doučovanie, príprava na KS, 



- 49 klientov – preventívne aktivity,  

- 61 klientov – záujmová činnosť,  

- 9 klientov - sociálna rehabilitácia, 

- 2 klienti – iná aktivita v KC.  

 
 

Opatrenie Podpora rodín v rámci Nadácie 

Hniezdo, Pokračovanie v 

programe vítanie novorodencov 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet podporených rodín V rámci Nadácie Hniezdo v roku 2023 bolo podporených 25 rodín v rámci 

fondu Novorodenci.  

 

V roku 2023 sa podujatie s názvom Privítanie novorodencov uskutočnilo dňa 

06.07.2023, 07.09.2023 a 27.10.2023. Na podujatie bolo celkovo pozvaných 

117 detí s rodičmi.   
Opatrenie Príprava a realizácia podporných 

programov pre rodiny v ohrození  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet realizovaných 

vzdelávacích aktivít ročne   

ZŠ Smetanov háj: 

Spolupráca s ÚPSVaR so školou a  školským podporným tímom. 

 

ZŠ Vámbéryho s VJM- 10 aktivít 

• Vianoce, Deň Matiek, Tradície, Zápis prvákov s besedou s rodičmi, 

Beseda so spisovateľkou, Petőfi 200, Fašiangy, Súťaž v prednese 

v básní a poézie, Papierové divadlo, koncert Glamour pre 1- 4. ročník 

       5- 9. ročník 

• Výber kariéry- 7. ročník- šk. psychologička 

• Výber kariéry- 8. ročník, CPPaP- prednáška 

• Školský veľtrh- 7., 8. ročník- Judit György 

 

V roku 2023 pokračovala aktívna spolupráca medzi KC a Bezplatnou dlhovou 

poradňou v Dunajskej Strede. Stretnutí sa zúčastnilo 6 ľudí, z toho boli 2 klienti 

nocľahárne. 

 

  
Opatrenie Vytváranie podmienok pre 

voľnočasové aktivity zamerané 

Plnenie 



na inklúziu detí so zdravotným 

znevýhodnením a ich podpora  

Merateľné ukazovatele   Počet bezbariérových detských 

ihrísk s inkluzívnymi prvkami v 

meste   

V roku 2023 bez plnenia. 

Opatrenie Zabezpečenie odľahčovacej 

služby     

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Zabezpečenie odľahčovacej 

služby terénnou formou umožní 

klientovi zostať v prirodzenom 

prostredí. Vytvorenie nových 

pracovných miest. 

V roku 2023 bez plnenia. 

Opatrenie Podpora projektov zameraných 

na sociálnu inklúziu  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet zrealizovaných projektov  

podporujúcich inklúziu detí so 

ZP ročne   

ZŠ Jilemnického: 

• Národný projekt Pomáhajúce profesie v edukácii detí a žiakov III 

• Edukačné programy pre deti a mládež 

 

ZŠ Kodálya s VJM: 

• Národný projekt Pomáhajúce profesie v edukácii detí a žiakov II  - do 

31.8.2023 (počet zamestnancov: 5) 

• Národný projekt „Podpora pomáhajúcich profesií 3“ – od 1.9.2023 

(počet zamestnancov: 6) 

 

ZŠ Smetanov háj: 

• Národný projekt Pomáhajúce profesie v edukácii detí a žiakov II  

• Využívame služby školského špeciálneho a sociálneho pedagóga 

(prednášky, individuálne konzultácie) 

 

ZŠ Szabóa s VJM: 

• Spolupráca s UNICEF-om – Projekt „Škola priateľská k deťom“ 

• Interaktívna aktivita – II. stupeň (2x) – „Nie sme rovnakí, ale sme si 

rovní“ 



 

ZŠ Vámbéryho s VJM: 

• Tolerancia- spolupráca s deťmi so zdravotným postihnutím 

• Deň Zeme- 1.,2.,3.,4. 

• Svetový deň vody-1.,2.,3.,4. 

• Projekt Recyklovanie- ochrana životného prostredia 

      5-9. ročník 

• Svetový deň vody-5.,8. ročník- technická výchova 

• Policajná prezentácia – zneužívanie, kybernetické prenasledovanie- 

7.,8. ročník, triednická hodina 

• Klimatické EXPO - trvalo udržateľný život- 7.,8.,9. ročník, technická 

výchova, zemepis, návšteva výstavy 

• Návšteva ekofarmy, ostrov Nagyléli- 6. ročník, geografia 

• Výsadba stromčekov na dvore našej školy- 5. ročník, šk. dvor 

• Návšteva knižnice v Dun. Strede, Mestská knižnica-5. ročník 

  
Aktivity zamerané na seniorov  

  

Opatrenie Podpora aktívneho starnutia, 

začlenenie seniorov do života 

komunity, podpora 

psychohygieny 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet aktivít, ktoré prispievajú k 

psychickej pohode seniorov, 

podpora aktívneho starnutia   

CSS – klub dôchodcov:  

• Výchova k zdraviu  – meranie krvného tlaku, hladinu cukru v krvi 

a cholesterolu 

• Ukážka knihy-  Karaffa Attila: Felvidéki szemmel,  

• Úcta k starším - posedenie 

• Význam očkovania – Regionálny úrad verejného zdravotníctva 

• Oslava sviatkov - Veľká noc, Vianoce, Fašiangy, Deň žien  

• Veselé popoludnie spoločenských hier 

• Udržanie fyzickej a duševnej kondície 

• Tvorivý dôchodca –výtvarné aktivity 

• Premietanie starých filmov 

• Prednáška o esenciálnych olejoch 

• Cyklotúra 



• Jednodňové výlety 

• Špeciálna joga pre seniorov 

• Bezpečnosť seniorov - prednáška Policajný zbor DS 

• Osobná ochrana – prednáška, ukážka - Tibor Sklut  

 

Zariadenie pre seniorov: 

• kognitívna terapia - tréning pamäti, pamäťové cvičenia a úlohy, testy, 

tajničky, krížovky, osemsmerovky – týždenne 1x, 12 seniorov v rámci 

skupinovej terapie, v individuálnej forme 6 seniorov, 

• biblioterapia, tematické rozhovory – skupinové čítanie kníh, časopisov, 

textov a príbehov, rozhovory – 2x mesačne, 12 seniorov v skupine, 

individuálne 10 seniorov, 

• ergoterapia – kreatívna tvorba, vlastná tvorba, ručné práce, pracovná 

terapia s rôznym materiálom - týždenne 1x, 14 seniorov v rámci 

skupinovej terapie, individuálne 8 seniorov, 
• muzikoterapia - stretnutie pri hudbe a filme, hudobno-pohybové aktivity, 

spievanie - mesačne 2x, 14 seniorov v rámci skupinovej terapie, 

individuálne 8 seniorov, 

• duchovné poradenstvo- skupinové modlitby, stretnutie pri modlitbe, 

účasť na svätej omše, na bohoslužbe. mesačne 1x, 30 seniorov, 

individuálne 15 seniorov, 

• hranie spoločenských hier- spoločenské a kartové hry. Mesačne 2x. v 

rámci skupinovej terapie, počet zúčastnených 14 seniorov, 

• záhradná terapia - starostlivosť o záhradku, spoločné sadenie a 

pestovanie rastlín, starostlivosť o izbové kvetiny. Merateľné 

ukazovatele: 10 obyvateľov, 
• relaxačné metódy - relaxácia, technika dychových cvičení, technika 

riadenej meditácie. mesačne 1x v rámci skupinovej terapie, počet 

zúčastnených 12 seniorov, 
• metódy zmyslovej stimulácie - individuálne so seniormi s ťažším stupňom 

demencie. počúvanie ľudových rozprávok, príbehov, hovoreného slova, 

zmyslová stimulácia. Reminiscenčná terapia, spomienková terapia, 

fotografie, podnetné predmety a materiály. týždenne 1x, počet 

zúčastnených seniorov 8, 

• arteterapia - výtvarné aktivity, vymaľovanie, vyfarbovanie, kreslenie 

mandaly,  strihanie, práca s drevom, servítková technika, maľovanie s 

akrylovou farbou  V rámci skupinovej terapie, počet zúčastnených 12 

seniorov,  individuálne 8 seniori. 



• kultúrny program v priestoroch zariadenia a mimo zariadenia 

budovanie medzigeneračných vzťahov - mesačne 1x, počet zúčastnených 

15 seniorov aktívne,  
• preventívne programy-  1x mesačne- prevencia nákazlivých chorôb, 

prevencia Alzheimerovej choroby,  prednáška na tému požiarnej 

prevencie, o bezpečnosti seniorov, 

• skupinová fyzioterapia. V rámci skupinovej terapie, cvičenie a pohybové 

aktivity.  týždenne 1x, počet zúčastnených 12 seniorov, individuálne 8 

seniorov.  

• prvky modernej a inovatívnej techniky - obsluha elektroniky, PC, 

mobilného telefónu, práca s tabletom. Individuálne. 10 zúčastnených 

seniorov. 

• práca na dvore a v záhrade  rozvoj pracovných zručností.– cvičenie v 

záhrade, biblioterápia v záhrade 

• keramické práce, práce s rôznym druhom materiálu – v rámci rozvoja 

pracovných zručností  pre klientov s ľahkým, stredným až stredne ťažkým 

stupňom odkázanosti. 

• filmy z našej mladosti – aktivita s prvkami reminiscencie, aktivizácia 

pomocou spomienok na podporu dlhodobej pamäti, spevnenie vzťahov 

mimo komunity a zapájanie prijímateľov do života mimo zariadenia – 

dvojmesačne spolu s členmi Klubu dôchodcov a klientmi CSS. 

• kulinoterapia – chute našej mladosti – cieľ: výmena skúseností, 

odbúranie stresu, precvičovanie jemnej motoriky, koordinácia tela, 

relax, duševná pohoda, spevnenie vzťahov, spojenie prijímateľov oboch 

zariadení.  

• spoločné chvíle dôchodcov – spolupráca medzi CSS, ZpS a MsKS BCs – 

s témami: súťaž a zdravotné meranie; umenie ukryté v nás – arteterápia 

pre seniorov; výstava umeleckých prác seniorov v obchodnom centre 

ZOS MAX Dunajská Streda; 

• zdravá výživa a vnútorná harmónia – prednášky na témy: Zdravie 

v seniorskom veku , poradenstvo, výživa, vitamíny. 
• Význam očkovania – Regionálny úrad verejného zdravotníctva 
• Aromaterapie 
• Word Café workshop – výmena skúseností a informácií v oblasti aktivít 

určených pre seniorov s cieľom zlepšenia kvality ich života. 
  

Opatrenie Podpora a realizácia programov 

medzigeneračnej solidarity  

Plnenie 



Merateľné ukazovatele   Počet zapojených seniorov do 

dobrovoľníckeho programu 

ročne  Počet zapojených MŠ a 

ZŠ do projektu ročne   

ZŠ Jilemnického:  

• Návšteva zariadenia pre seniorov, spoločný program pre seniorov – 

vystúpenie  

• Aktivity so seniormi: Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok? 

 

ZŠ Kodálya s VJM: 

• Aktivity so seniormi – Tekvicový festival 

• Seniori - pozvaní na vystúpenie ku dňu matiek, a na slávnosť 15. marec 

• Spoločné hravé aktivity detí MŠ a ZŠ 

 

ZŠ Smetanov háj: 

• Aktivity so seniormi: Výroba darčekov pre seniorov v školskom klube a 

kultúrny program pre seniorov v priestoroch našej školy v mesiaci 

október (1. stupeň). 

• Projekt „koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok“ v spolupráci 

s OZ Koľko lásky 

 

ZŠ Szabóa s VJM: 

• Program ku Dňu matiek pre mamy a staré mamy (3x) 

• aktivity so seniormi 

 

ZŠ Vámbéryho s VJM: 

1.- 4. ročník – 3 aktivity so seniormi:  

• Vyhotovenie darčekov pre seniorov-1.,2.,3.,4. ročník   

• Návšteva DD- 3.,4. ročník, kultúrny program 

• Návšteva  MŠ 

5-9. ročník 

• Aktivity so seniormi: Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok? 

• Svetový deň seniorov- triednická hodina 

Opatrenie Rozvoj komunitných sociálnych 

služieb zameraných na podporu 

Plnenie 



zotrvania klienta v domácom 

prostredí (rozvoj OS) 

Merateľné ukazovatele   Systematický rozvoj 

opatrovateľskej služby v meste                            

Celková cena práce jedného opatrovateľa predstavovala v roku 2023 výšku 

946,40 €.  

Z rozpočtu mesta na opatrovateľskú službu bolo vyčlenených 492 367 €, príjem 

z dotácie na OS činil 260 316,29 €.  

Úhrada klientov bola vo výške 55 090,60 €.   

V roku 2023 mesto Dunajská Streda poskytovalo terénnu opatrovateľskú 

službu v priemere 62 občanom Mesta Dunajská Streda. 

  
Opatrenie Podpora neformálnych 

opatrovateľov a rodín starajúcich 

sa o svojho člena    

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet zrealizovaných prednášok 

a stretnutí pre neformálnych 

opatrovateľov ročne   

V roku 2023 sa uskutočnilo stretnutie s rodinami detí s ŤZP. Posedenie bolo 

sprevádzané kultúrnym programom a občerstvením v podobe vianočných 

koláčikov a ovocia. Deti boli potešené sladkosťami, ovocím, knihou a 

finančným darom vo výške 20 €. 

  
Opatrenie Posilnenie služby monitoring a 

signalizácia potreby pomoci  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet zapojených klientov  SOS náramok (ako signalizácia potreby pomoci) je občanom mesta Dunajská 

Streda poskytovaný v spolupráci s Asociáciou samaritánov slovenskej 

republiky a Krajskej inovačnej rozvojovej agentúry v Trnave.  

V roku 2023 bola služba poskytnutá 8 novým klientom, spolu 41 klientom. 

  
Opatrenie Skvalitnenie existujúcich 

pobytových služieb dlhodobej 

starostlivosti  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Skvalitnenie materiálno – 

technického vybavenia ZSS v 

zriaďovateľskej pôsobnosti  

  

Opatrenie Podpora nových pobytových 

služieb dlhodobej starostlivosti  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Výstavba ZSS neverejného 

poskytovateľa SS 

V roku 2023 bez plnenia. 

Opatrenie Podpora nových pobytových 

služieb dlhodobej starostlivosti  

Plnenie 



Merateľné ukazovatele   Výstavba ZSS v zriaďovateľskej 

pôsobnosti mesta  

V roku 2023 bez plnenia. 

Opatrenie Vytvorenie prepravnej služby  Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet klientov využívajúcich túto 

službu 

V roku 2023 bez plnenia. 

Aktivity zamerané na ľudí so zdravotným znevýhodnením  

Opatrenie Zabezpečenie služby v dennom 

stacionári 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet klientov  14  

Opatrenie Mapovanie a odstraňovanie 

bariér v meste  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet bezbariérových úprav 

ročne 

V roku 2023 bez plnenia. 

Opatrenie Vytváranie podmienok pre 

inklúziu ľudí so ZP do života 

spoločnosti  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Podpora začlenenia ľudí so ZP 

do pracovného života, počet 

pracovných miest 

ZŠ Jilemnického: 

• Zamestnávame jednu osobu so zdravotným postihnutím. 

 

ZŠ Kodálya s VJM: 

• Zamestnáva 2 PZ so ZŤP 

 

ZŠ Smetanov háj:  

• šesť ľudí so zdravotným postihnutím. 

 

ZŠ Szabóa s VJM: 

• štyria  zamestnanci so ZŤP 

 

ZŠ Vámbéryho s VJM: 

• 2 zamestnanci so zdravotným postihnutím.  

 

Mestská polícia zamestnáva ľudí so ZŤP v rámci obsluhy kamerového systému. 

Mestský úrad zamestnáva osoby s ŤZP. 
 



Opatrenie Vytvorenie prepravnej služby Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet klientov využívajúcich túto 

službu 

V roku 2023 bez plnenia.                

Aktivity zamerané na ľudí, ktorí sa ocitli v ťažkej životnej situácii (bezdomovectvo)  

  

Opatrenie Posilnenie terénnej sociálnej 

práce a vyhľadávacej činnosti   

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet terénnych sociálnych 

pracovníkov, Počet  klientov 

mesačne  

Terénna sociálna práca je absentujúcou službou v meste, nakoľko nemáme 

vytvorenú takúto pracovnú pozíciu. Vyhľadávacia činnosť funguje na dennej 

báze, ktorú zastrešuje MsÚ cez sociálnych pracovníkov.  Úloha sa plní 

priebežne. 

  
Opatrenie Preventívne programy zamerané 

na prácu s ľuďmi ohrozenými 

stratou bývania    

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet zrealizovaných programov, 

prednášok a stretnutí, počet 

klientov  

 Preventívne programy sa nekonali. 

Opatrenie Predchádzanie vzniku 

bezdomovectva poskytovaním 

špecializovaného sociálneho 

poradenstva   

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet klientov  terénnej formy 

SS  

V nocľahárni sa preventívne programy nerealizujú, prostredníctvom 

sociálneho pracovníka sú realizované poradenské služby, hľadanie 

zamestnania a uplatnenia sa na trhu práce. Kapacita nocľahárne je 12 miest. 

  
Opatrenie Príprava a realizácia semináru o 

finančnej gramotnosti, 

hospodárení s financiami  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet zrealizovaných seminárov 

ročne  

V KC sa pravidelne realizovali programy o finančnej gramotnosti a o správnom 

hospodárení s financiami v spolupráci s Bezplatnou dlhovou poradňou.  

  
Opatrenie Vytvorenie chýbajúcich služieb - 

útulku 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet klientov využívajúcich 

sociálnu službu  

xxx 

Informovanosť, partnerstvá a osveta o sociálnych službách  

Opatrenie Vytváranie partnerstiev Plnenie 



Merateľné ukazovatele   nadviazanie spolupráce s novými 

subjektmi pôsobiacimi v rámci 

mesta na úseku soc. sféry 

Spolupracujeme s OZ PRIMA a s Bezplatnou dlhovou poradňou.  

 

  

Opatrenie Vytvorenie pracovných skupín 

pre jednotlivé oblasti KPSS  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet pracovných stretnutí a 

skupín 

 2 stretnutia, 1 skupina 

Opatrenie Zvýšenie informovanosti 

pomocou webstránok 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele informovanie na webstránkach a 

sociálnych službách, popr. 

vytvorenie webstránok inštitúcií 

CSS má vlastnú webovú stránku pre  poskytovanie prvotných informácií o 

zariadení a o poskytovaných službách.  

Dostupné na https://dscsshu.webnode.sk/ a https://dscsssk.webnode.sk.  

  
Opatrenie Systematická podpora 

dobrovoľníctva v meste  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet zapojených dobrovoľníkov 

ročne  

V Klube dôchodcov sa organizovali voľnočasové aktivity, do ktorých prípravy 

sa zapojili dobrovoľníci, ale aj členovia klubu.  

V dennom stacionári sa klientom venovala dobrovoľníčka. S klientmi vytvárala  

rôzne dekorácie z papiera, oboznámila klientov s technikou pletenia a postupom 

pletenia z papiera.  

 

K činnosti KC prispela ako dobrovoľník 1 študentka Vysokej školy 

zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety – odbor psychológia, ktorá sa 

aktívne venovala deťom v školskom veku pri príprave na vyučovanie. 

 

Zariadenie pre seniorov 

Spolupráca so školami - Základná škola ul. Jilemnického, Spojená škola Gyulu 

Szabóa s VJM, Stredná zdravotnícka škola, Súkromná stredná odborná škola s 

VJM  Neratovické nám., ZŠ Vámbéryho s VJM;  

S inými inštitúciami - Domov sociálnych služieb Jahodná. 
Počet zapojených seniorov – cca.35 - 40 ročne. 
   

Rozširovanie sociálnych služieb pre obyvateľov 

  

Opatrenie Poskytovanie špecializovaného 

poradenstva  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet riešených prípadov V roku 2023 bez plnenia.       

          



Opatrenie Požičiavanie pomôcok fyzickej 

osobe s ťažkým zdravotným 

postihnutím a fyzickej osobe s 

nepriaznivým zdravotným 

stavom odkázaným na pomôcku 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet riešených prípadov Sprostredkovanie informácií na MsÚ – 5 prípadov.  

 

 

 

 


