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Vyhodnotenie prémiovych ukazovatelov riaditela ZpS za rok 2024

Na priznanie prémii riaditela ZpS na rok 2024 boli uréené viaceré kritéria. Ich vyhodnotenie

uvadzam postupne s vyznacenim ulohy, ktord mala byt splnena do konca roka 2024.

Ukazovatel 1.

Zodpovedné hospodarenie s verejnymi financiami, s pridelenymi finanénymi prostriedkami.
Vcasné a promptné reagovanie na zvySenie vydavkov v oblasti narastu cien energii,
materidlu, dodavanych sluzieb a celkovej ceny prace ludského zdroja. Vysporiadat
neuhradené dodavatel'ské faktury. , Vysporiadanie neuhradenych doddavatel'skych faktur .“

Hodnota ukazovatela: 10%

Zodpovedné hospodarenie s verejnymi financiami sme zabezpecili aj pocas roku 2024. V¢asné
a promptné reagovanie na zvySenie vydavkov v oblasti narastu cien energii, materidlu a
dodavanych sluZieb ako aj celkovej ceny prace ludskych zdrojov sme vedeli zabezpecit véas
Vysporiadali sme vSetky dodavatelské faktury, ktoré nam boli doruc¢ené v roku 2024. Stav
drobného hmotného majetku zariadenia pre seniorov sa zvysil v roku 2024 o 8.440,20 €. Boli
zaobstarané predovSetkym: polohovacie 16zka, matrace, pracky, suSicky, voziky na prepravu
termoboxov, upratovacie voziky, chladni¢ka, poéitade a kancelarsky nabytok. DalSie zvy3enie
hnutel'ného majetku je v celkovej obstaravacej hodnote 18.025,16 Eur

Zariadenie pre seniorov malo v roku 2024 k dispozicii finan¢né prostriedky vo vyske 2.480
354,89 Eur. Vlastné prijmy ndm boli vratené vo vyske 1 115 326,22 Eur za poskytované sluzby,
Z toho nevycerpana suma k 31.12.2024 bola vratena zriadovatelovi vo vyske 109.180,- EUR.
Tieto budu pouZité na vyplatenie odmien v roku 2025 podla kolektivnej zmluvy vysSieho
stupna alebo ako pohybliva Ciastka mzdy.

PInenie prijmov v roku 2024 bolo splnené na 95,14 %, ¢o je velmi dobry vysledok. Cerpanie
vydavkov je primerané k dosiahnutym prijmom, celkové Eerpanie vydavkov bolo vo vyske
2.367.691 Eur, ¢o predstavuje 90,95 %.

Zostatok na vydavkovom ucte k 31.12.2024 bol 4,47 EUR.
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Ukazovatel 2.

Uchadzat sa o nenavratné finanéné prostriedky z grantov a dotacii (v oblasti kultury,

materidlno-technického vybavenia, prip. iné) a ich ispesna realizacia.

Hodnota ukazovatela: 5%

Aj v roku 2024 sme podali Ziadosti o nenavratné financné prostriedky z grantov a dotacii podl|a

nasledovnej tabulky:

Nazov projektu Ciel projektu Program Celkovy | Stav
naddcia rozpocet
grant projektu
v Eur
HUSK/SPF/2301/3.2/3 | Vymena skisenosti | SKHU 36.000 Nerealizovany
72-Nasi seniori a spolupraca
s Domovom
déchodcom v Gyoéri
Zariadenie pre Ndakup pracky TESCO 1.300 V hodnoteni
seniorov
»,Podpora rozvoja Cielom projektu je | Urad prace 71319,83 | Ukoncené,
zruénosti podpora socialnych uspesne
zamestnancov” vzdelavania veci a rodiny realizované

zamestnancov
zamestndavatela
suvisiaca so
vznikom novych
pracovnych miest a
udrzanim uz

existujucich miest.
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Zariadenie pre Ciel’om je Nadacia 2.500 uspesne
seniorov — zlep3enie obstaranie nabytku | skupiny realizované
kvality Zivota elektr. poloh. GGE
a komfortu jeho postel’e do
obyvatelov zariadenia, ¢im sa

zabezpeci zlepSenie

kvality Zivota a

komfortu jeho

obyvatel’ov.
Zariadenie pre Ciel’om je Nadacia 3.500 uspesne
seniorov — viano¢né obstaranie skupiny realizované
daréeky pre viano¢nych GGE
obyvatelov darcekov,

podloZiek

a uterakov, ¢im sa

zabezpeci zlepSenie

kvality Zivota a

komfortu jeho

obyvatel’ov.
Ziadost’ o poskytnutie | Cielom je Ministerstvo | 53.968 | V hodnoteni

dotacie na podporu
rozvoja socialnych

sluzieb

obstaranie nabytku
do zariadenia, ¢im
sa zabezpeci
zlepSenie kvality
Zivota a komfortu

jeho obyvatelov.

prace,
socialnych
veci

arodiny SR
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Ukazovatel 3.
Zlepsit materialno-technické vybavenie zariadenia. Postupna vymena okien a dveri z
rozpoctu zariadenia (rocne min. 5)

Hodnota ukazovatela: 15%

Pocas roku 2024 sme zlepsili materidlno-technické vybavenie zariadenia pomocou projektov,
finan¢nych darov a z vlastnych prijmov. Vedeli sme obnovit jednu kupeltiu, obstarat
nasledovné materialovo-technické vybavenia:

e 6 elektricky polohovatelnych posteli a matracov v hodnote 3.503 eur

e 6 vozikov na prepravu termoboxov v hodnote 4.140 eur

e 130 termoboxov v hodnote 10.920 eur

e 5 3atnovych skrin v hodnote 852 eur

Celkovo vybavenie predstavovalo sumu 29.350,96 eur

Zacali sme opravu a modernizaciu vydajne a jedalne v budove na nam. Priatelstva. Podarilo sa
nam vymenit 5 dvojkridlovych okien, vSetky radidtory v pocte 5, opravit kanalizaciu
a vodovod, opravit elektroinstaldciu, vzduchotechniku a zmodernizovat nabytok a zariadenie.
Vsetky Upravy boli odsuhlasené a spravené podla projektu a pokynov regionalneho uradu

verejného zdravotnictva.

Ukazovatel 4.

Spestrenie ponuky programov pre klientov zariadenia. Spolo¢né chvile déchodcov -
pokraéovat v spoloénych akciach pre seniorov s CSS a MsKS. Raz za stvrtrok zabezpedit
prednasku pre klientov na zdravotnicke resp. spolo¢enské témy.

Hodnota ukazovatela: 10%

Spolocné chvile dochodcov — spolupraca medzi CSS, ZpS a MsKS BCs

Ciel: - vymena skusenosti,
- spevnenie vztahov mimo komunity
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- zapadjat prijimatelov do Zivota mimo zariadenia

Miesto: MsKS B. Csaplara Dunajska Streda

Programy:

Premietanie starych filmov

Klub déchodcov DS nas pozval na kulturno-spoloc¢enské podujatie do MskKS Cs B. Klub
dochodcov pre seniorov pripravil bohaty program, premietanie starych filmov. Dohodli sme
sa, ze kazdy mesiac sa stretneme v kine. Tieto aktivity su prinosom pre seniorov, nakolko maju
moznost aktivne a zmysluplne travit volny ¢as a podporuju ich pri sebarealizacii a participacii
VO verejnom zivote.

Pohybové cvicenie - ukazka

Dna 15.2.2024 sme boli pozvani na pohybovu aktivitu pre seniorov. Trénerka, Mgr. Andrea
Mészaros nam vysvetlila ako bude prebiehat cvi¢enie. Od 15. februdra senior trénerka Andrea
Mészaros realizuje rekvalifikacné kurzy pre seniorov v Mestskom komunitnom dome Csaplar
Benedek. Medzi starsimi je aj vela fudi, ktori sa snaZia Zit svoj Zivot aktivne, preto je tyZzdenna
relacia dobrou prilezitostou.

Den bez aut v Dunajskej Strede

V rdmci tohto programu dostali zdujemcovia cenné informacie od Zitnoostrovského muzea,
Zitnoostrovskej kniznice a Mestského kultirneho strediska Benedeka Csaplara.




‘//'\ Vyhodnotenie prémiovych ukazovatelov riaditela ZpS 2024

Zariadenie pre seniorov Dunajska streda Potet stran 16/7

Prednasky pre klientov

Zdrava vyiiva

Marec 2024

Miesto: Jedalen

Prednasku ,,Zdrava vyziva“ sme spojili s Kulinoterapiou — terapia varenim. Je to jedna z
alternativnych pracovnych terapii a zaroven aj forma reminiscencnej terapie. Prostrednictvom
varenia, pecenia a pripravovania roznych jedal si PSS spominaju, a ozivuju minulé zazitky. V
ZPS sme zaviedli kulindrske popoludnia, kde si svojpomocne pripravuju jedlo, na ktoré maju
chut a patri medzi ich oblUbené. Prijimatelky socidlnych sluzieb sa rozhodli upiect si nieco
sladké pod zub. Veru, aj u nds sme nan dostali chut a v ramci kulinoterapie sa svojich
kucharskych uloh zhostili nase Zenicky. Po predndske o zdravej vyzive, kulinoterapia sa
uskutocnila v kuchynke zariadenia, kde klienti pripravili medovniky. Pocas aktivity mali klienti
velmi dobru ndladu. Praca ich velmi bavila, robili s radostou. Radi si pripravia tradi¢né dobroty,
alebo sa naucia nové recepty. V dobrej nalade a pri chutnom pohosteni sme si zaspominali na
staré ¢asy a s nadSenim spominaju na recepty nasich mam a starych materi. Vysledny produkt
bol vynikajuci. Na druhy den nasi seniori a Ziaci zo spojenej skoly z DS ozdobili medovniky a

nakoniec sme pohostili vSetkych prijimatelov. VSetci mohli ochutnat nase skvelé medovniky.




/‘ Vyhodnotenie prémiovych ukazovatelov riaditela ZpS 2024

Y a
m Zariadenie pre seniorov Dunajska streda Pocet strén 16/8

Prednaska: ,,A magyar kéltészet napja“
Spomienka na madarského basnika ,,1905. aprilis 11. — Jézsef Attila“

April 2024

Ziaci zo Spojenej 8koly nés pravidelne navitevuji. Pravidelne ¢itame noviny a Gasopisy, ¢im
podporujeme u prijimatel'ov orientaciu myslenia a pozornosti na realny zZivot v regione i v celej
spolo¢nosti. Biblioterapia je metoda psychoterapie, ktord vyuziva G¢inky citania na liecbu
a podporu psychického =zdravia cloveka. Reminiscencnd terapia poskytovand v ramci
biblioterapie poskytuje priestor aj na komunikéciu, na vyjadrovanie sa, ¢im sa udrziava stav

seniorov.
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Prednaska ,,Nasa zahrada“ a ergoterapeuticka ¢innost — jarna uprava zahrady

M4j 2025

Jarné slniecko nas vytiahlo do nasej zahrady. Po prednaske o rastlinach, o nasom prostredi a
o dolezitosti ochrany nasej prirody sa spolocne pustili do prace nasi seniori a Ziaci zo Strednej
zdravotnickej Skoly z Dunajskej Stredy. Upravili priestory zahrady, aby sa mohli nasi
prijimatelia socidlnych sluZieb prechadzat v peknom prostredi. Dria 16. 05 .2024 nasi klienti a
Ziaci zo strednej zdravotnickej skoly sa venovali pracovnej ¢innosti, pri ktorej neslo az tak o

vysledok, ako o samotny proces, ktory je pre ludi v seniorskom veku priam lie€ivy. Dnes sa
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dostala do pozornosti praca na dvore, kde si Ziaci skrasfovali zahradu okopavanim kvetov,
hrabanim listia, strihanim konarov, zametanim chodnikov. Klienti trpezlivo vykonavali
pracovnu ¢innost, pocas ktorej si vychutnali sine¢né luce a posilnili svalovd a plticnu ¢innost.
»Sadili sme kvety — margaréty, muskadty a kriky. Sadili sme do kvetindcov. Spolo¢nymi silami
sme si tak skrdslili a zveladili aredl zariadenia. Celé leto sa budeme tesit z rozkvitnutych
vodopddov kvetov” - povedal nas obyvatel. Spolo¢né stretnutie sa nieslo vo veselej atmosfére,

nemysleli na starosti, sustredili sa na pracu.

Prednaska ,V zdravom tele zdravy duch”
Jul 2024

Hravé pohybové cvicenia v zdhrade

Po prednaske o ,V zdravom tele zdravy duch” sa uskutocnilo cvi¢enie vo vonkajSom prostredi
parku. Vzbudzujeme zdujem o dané cvicenia, rozdelime ulohy, a ak su pomoécky —obozndmime
ucel ich pouzitia s klientmi. Tieto aktivity patria medzi najoblibenejSie Sportové Cinnosti.
Pohyb je prirodzenym prejavom kazdého ¢loveka. V zariadeni pre seniorov vyuzivame rézne
techniky z metdd pohybu. Ich sucastou je napriklad zlepsenie koncentracie prijimatelov.
Pohybom napomahame k fyzickému a psychickému zdraviu. Hrali sme bowling a hadzali sme

lopti¢ky do teréa. Bola to velmi prijemna zdbava, seniori sa dobre citili pri hravych cvic¢eniach.
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Prednaska ,Jesen”
September 2024

Miesto: Park pred ZpS a spoloéenska miestnost

Spomienkova aktivita v zadhrade, sadenie jesennych kvetov, tematicky rozhovor a vytvorenie

jesennych ozdé6b.

Jesenné ozdoby a jesenny Skriatok: Su roztomili, fuzati, s obrovskym nosom a ¢iapkou
narazenou cez o€i. Originadlna jesennd dekoracia, vdaka ktorej vytvorime prijemnu atmosféru
v nasom zariadeni. Podla mytoldgie Skriatok prindasa do domu $tastie. Jesennymi Skriatkami

sme si ozdobili budovu zariadenia.

Prednasky, spolocné akcie a rozne terapie su pravidelné, snazime ich zabezpecit ¢o
najéastejSie pocas pracovného tyzdna. Spomenuté prednasky a aktivity su len ukdzkou

z celoroénych aktivit.

V Dunajskej Strede, dria: 30. 01. 2025

Ing. Mgr. Koloman Pongracz

riaditel ZpS



