
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vyhodnotenie plnenia 

Komunitného plánu sociálnych služieb mesta Dunajská Streda 

za rok 2024



 

Aktivity zamerané na rodiny s deťmi   

Opatrenie Mapovanie záujmu o službu v 

zariadení starostlivosti o deti do 

troch rokov veku dieťaťa (ZSoD) 

a o ďalšie služby na podporu 

rodiny    

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet zrealizovaných 

prieskumov ročne   

Podľa prieskumu CSS DS - mapovanie záujmu o vytvorenie podmienok pre 

rozšírenie prevádzkovej doby denného stacionára bolo zistené, že prijímatelia 

sociálnej služby sú spokojní s kvalitou ponúknutej služby a väčšina prijímateľov 

sociálnej služby má záujem o celodenný pobyt v dennom stacionári.  

 

Informácie o poskytovaných službách Centra sociálnej starostlivosti Dunajská 

Streda záujemcovia žiadali telefonicky, osobne alebo mailom.  

CSS o svojich službách informovalo prostredníctvom svojej webovej stránky, na 

sociálnych sieťach, prostredníctvom plagátov, portálu dunaszerdahelyi.sk a 

DSTV.  

V roku 2024 sa opäť uskutočnil deň otvorených dverí v detských jasliach, na 

ktorom sa zúčastnili rodiny s deťmi nielen z mesta ale aj z blízkeho okolia.  

 

Opatrenie Pomoc rodinám pri zabezpečení 

starostlivosti o deti – 

ambulantnou formou v ZSoD (v 

rozsahu pol dňa)  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet detí v ZSoD, ktorým je 

poskytovaná starostlivosť v 

rozsahu pol dňa ročne 

Zariadenie starostlivosti o deti do troch rokov veku dieťaťa - detské jasle 

navštevovalo v priemere 23 detí mesačne v roku 2024.  

 

1 dieťa bolo na poldennom pobyte, nepravidelný pobyt využili 3 deti, ostatné 

deti boli na celodennom pobyte.   
Opatrenie Podpora preventívnych a 

voľnočasových aktivít pre deti  

Plnenie 



Merateľné ukazovatele   počet podporených programov 

pre rodiny s deťmi 

Z rozpočtu mesta boli na základe výsledkov Výzvy č. 1/2024 v zmysle VZN č. 

41/2023 o dotáciách z rozpočtu mesta Dunajská Streda podporené, resp. 

zrealizované nasledované preventívne a voľnočasové aktivity pre deti 

v oblasti školstva, výchovy a vzdelávania:   

• Slovenský Červený kríž, územný spolok Dunajská Streda – Družstvá 

mladých zdravotníkov a medzigeneračné priateľstvá 

• KÁLVIN - Polgári Társulás - Pomoc pri formovaní hodnotového 

systému v komunite v rôznych vekových skupinách 

• OZ Montekid - Montessori dielničky pre deti 

• MUSICORUM - Predškolské výchovné koncerty,  

• Gurigongo Symposium - Kreatívne výchovno vzdelávacie predstavenie 

• OZ Katedra - Celoštátne kolo Súťaže Katedra z matematiky a z 

geográfie 

• OZ NFG – divadlo pre deti do NFG 2024 

• PaedDr. Éva Molnár Kantner MESEBIRODALOM – papierové 

divadlo a výchova s rozprávkami 

• 10. skautský zbor "Szent György", Dunajská Streda - Tábory 

skautského zboru Szent György 

• Občianske združenie Melioratio - Včasná intervencia, diagnostika, 

rozvoj pre deti a ich rodín 

• ZŠ Smetanov háj - Deň rodiny ZŠ Smetanov háj 

 

v oblasti zdravotníctva a soc.vecí   

 

• Életfa - Rozvojové centrum Dúha – Prevencia vzniku porúch učenia 

2024  

• Združenie na pomoc ľuďom s mentálnym postihnutím, Dunajská Streda 

- Spoločne vytvorme naše ekologické prostredie – v sídle združenia pre 

mentálne postihnutých v Dunajskej Strede 

• Stredná zdravotnícka škola - Egészségügyi Középiskola Dunajská 

Streda – Pre krajšie dni,  

• Žitnoostrovská regionálna organizácia, organizačná jednotka FEFOSZ 

- Mesto starostlivosti, Deň rovnosti a VI. jubilejný žitnoostrovský 

pohár.   

• Slovenský Červený kríž, územný spolok Dunajská Streda - Darovanie 

krvi a záchrana života  



• Rímskokatolícka cirkev, farnosť Dunajská Streda - Dunajskostredské 

centrum charity 

• Občianske združenie PRIMA - Dunajská Streda je PRIMA 

     

V KC sa realizovalo 237 preventívnych aktivít, ktoré boli zamerané na rodiny s 

deťmi.        
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Opatrenie Edukačné programy pre deti a 

mládež 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet prednášok na aktuálne 

témy - finančná gramotnosť, 

drogy, sexualita a dospievanie a 

iné 

ZŠ Jilemnického: 

• Na svete nie si sám - prednáška o boji proti šikane 

• Finančná gramotnosť v praxi v rozsahu 6 hodín 

• Finančná gramotnosť - prednáška pod názvom Finančná sloboda  

• Ako sa učiť - prednáška na zlepšenie techniky učenia 

• Prednášky v spolupráci s ORPZ DS:  

• Prevencia drog. závislosti, trestné právo, obchodovanie s bielym 

mäsom/ exkurzia s triedou na polícii 

• Deklarácia práv dieťaťa 

• Prednášky pre dievčatá: Dospievam alebo život plný zmien 

• Prednášky pre chlapcov: Na štarte k mužnosti 

• Vojna je zlá – Prednáška na tému Vojna medzi Izraelom a Palestínou 

• Deň výživy – Prednáška o správnom stravovaní 

• Hygiena rúk, fajčenie, nelátkové závislosti 

• Kriminalita mladistvých (8.roč.) 

• Medzinárodný deň starších ľudí 

• Násilie a agresivita v škole 

• Nadaj sa, hovor o tom – šikana 

• Naša cesta – rozvoj sociálnych zručností, sebapoznávanie, 

komunikácia, empatia 

• Kritické myslenie na sociálnych sieťach 

• Deň duševného zdravia 



• Projekt Recyklohry - ochrana životného prostredia: zber batérii, 

starých mobilov, tonerov 

• Envirokoncert s Puskailerom, Ekotopfilm  

• Projekt Viem, čo zjem 

• Dlhodobá práca s Osvetou v Dunajskej Strede 

• Deň vody 

• Deň narcisov 

• Deň mlieka 

• Deň Zeme 

• Farebný týždeň v škole 

• Výroba darčekov pre seniorov 

• Tematický deň – Moja obľúbená kniha 

• Halloweenska party 

• Vianočná besiedka 

• Rozlúšti záhadu v labáku – projekt od Slovnaftu 

• Exkurzia Sereď – Múzeum holokaustu 

• Pietna spomienka s čítaním mien obetí holokaustu ( 9. roč.) 

• Talent Centrum Trnava – osobné predpoklady pre výber budúcej 

strednej školy resp. zamestnania 

• Európsky deň jazykov 

• Deň Dunaja, návšteva Lužných lesov 

• Zber smetí v areáli školy 

• Európsky týždeň znižovania odpadu 

• Deň bez áut 

• Kukónia Advent – charitatívna činnosť 

 

ZŠ Kodálya s VJM 

• FG plnenie počas celého školského roku v rámci vyučovacích 

predmetov 

• Prednáška „Stop násiliu a šikanovaniu!“ – Žiaci sa mohli dozvedieť 

množstvo dôležitých a užitočných informácií o šikane, o kyberšikane, 



ako sa jej vyhnúť, ako sa brániť proti fyzickej a verbálnej agresivite. – 

5.-9. ročník 

• Prednáška: „Zdravá výživa a zdravie“ – 1. ročník (počet detí 36) –  

PaeDr. Parasztiová Valéria  

• Rozprávka – príbehová terapia – 1. ročník (počet detí 36) a 3. ročník 

(počet detí 24) – PaeDr. Parasztiová Valéria 

• Projekt o štátoch – mestská knižnica 

• Návšteva hvezdárne Hurbanovo – 4. ročník 

• Tvorivá dielňa  v ŠKD na tému: „Zdravá výživa a zdravie“ – 1. - 3. 

ročníky (počet detí 70 detí).  

• Tvorenie kreatívnych figúr z ovocia a zeleniny s výstavou, ochutnávka, 

pohybová hra na tému zdravá výživa. – október 2023 – vychovávateľky 

ŠKD,  

• Protidrogová prednáška 7. – 9. ročník, 

• Exkurzia: Terror Háza v Budapešti, Múzeum Holocaustu Osviečin – 9. 

ročník 

• Putovanie po koryte Dunaja – 5.-6.ročník 

• Deň poézie – 5. - 9. ročník 

• „Odpad sa nás týka“ 7. – 9. ročník, 

• Správna životospráva – 5.- 8. ročník (počet detí 160),  

• Naša malá záhrada – 5. – 9. ročník 

• Deň Zeme, Deň vody, Deň zvierat, – všetky ročníky, aktivity spojené 

prednáškou, výstavou prác žiakov 

• Odpad sa nás týka – interaktívna hra o recyklácii, selekcii odpadu 7. – 

9. ročník 

• Deň stromov a vtákov – 5. ročník aktivity spojené prednáškou 

• Výlet do detského dopravného ihriska v Galante – 1. ročník 

• Exkurzia – Arborétum – Topoľčianky – 6.-7. ročník 

• Deň zdravia, prvá pomoc – 5. – 9. ročník 

• Moje mesto Dunajská Streda – tematický deň 2. - 3. ročník 

• Beseda   s horolezcom – 7. – 8. ročník 

• Deň maďarskej rozprávky – tematický deň – 3.ročník 



• Stretnutie so spisovateľom (Fellinger Károly) – 3. – 4. ročník 

• Tekvicový festival 5. – 9. ročník 

• Návštevy divadelných prestavení, výstav a výchovných koncertov 

• Remeselnícke aktivity CVČ – v decembri (počet detí 50) 

• Príprava na Vianoce (advent. ven.) – (počet detí 110) 

• Príprava vianočných medovníkov – 1. – 4. ročník 

• Vianočný trh 

 

ZŠ Smetanov háj: 

• Spolupráca s OR PZ A ŽOOS – cyklus prevenčných prednášok 

• Detská policajná akadémia – 4. ročník 

• Stop násiliu a šikane – 8. a 9. ročník 

• Cyklus prednášok Detská policajná akadémia pre 5. ročník (PZ 

• Prednáška o bezpečnom správaní pre 6. ročník v spolupráci s PZ  

• Prednáška Viac ako Ni©k pre 6. a 7. ročník (ÚPSVaR) 

• Spolupráca so Žitnoostrovskou knižnicou v Dunajskej Strede 

• Beseda o závislosti na alkohole pre 8. a 9. ročník (moderátor, herec, 

spisovateľ Ján „Johny“ Peťko) 

• Prednáška o plánovanom rodičovstve s PhDr. Erichom Schlesingerom, 

PhD., MSc. – 4. ročník 

• Prednáška pre dievčatá s MUDr. Feldmárom – 4. a 5. ročník 

• Viac ako peniaze (predmet v rámci disponibilných hodín v 7. a 8. 

ročníku) 

• Deň zdravej výživy: 1. – 4. ročník 

• Deň vody, Svetový deň vody, Svetový deň mlieka 

• Beseda s p. spisovateľkou Martou Hlušíkovou  v Žitnoostrovskej 

knižnici v Dun. Strede 

• Návšteva DS TV – 4. ročník 

• Výchovný koncert „Škola života“ – Balada o Jánošíkovi 

• Prednáška s členmi Slovenského rybárskeho zväzu 

• Prednášky p. Ing. Jozefa Schwartza – predsedu ŽNO Dunajská Streda 

(holokaust, deportácia židovského obyvateľstva mesta Dun. Streda) 



 

ZŠ Szabóa s VJM: 

• Deň zdravia – I.stupeň 

• Zdravý životný štýl – interaktívne aktivity (6x) 

• Spolupráca s RÚVZ 

• Protidrogová osveta, prevencia rizikového správania sa – II. stupeň 

• Spolupráca s OR PZ v Dun. Strede – beseda na tému „Šikana 

a kyberšikana 

• Nemocnica  „ Teddy maci“ (2x) 

• Rozvoj čitateľskej gramotnosti – interaktívne aktivity (13x) 

• Spolupráca so Žitnoostrovskou knižnicou (6x) 

• Tvorivé dielne – I.stupeň (8x) 

• Vekker műhely – kreatívne čítanie, dramatické hry (4x) 

• Deň Zeme – aktívna účasť všetkých žiakov školy 

• Bezpečnosť cestnej premávky – dopravný park Galanta (2x) 

• Aktivity zamerané na problematiku trhu práce  

• Besedy   s meteorológom – globálne otepľovanie (2x) 

• Exkurzie zamerané na prierezové a multidisciplinárne témy (26x) 

• Návštevy divadelných prestavení, výstav a výchovných koncertov (22x) 

 

ZŠ Vámbéryho s VJM: 

      1.-4. ročník   

• Finančná gramotnosť- plnenie počas celého školského roka v rámci 

vyuč. hodinách 

•  Sporenie, Moja peňaženka, Finančná gramotnosť v praxi  - 3.,4. 

ročník -  (matematika, pracovné vyučovanie, vlastiveda)  

• Spoločenské, interaktívne hry na rozvíjanie FG- 3.,4. ročník ŠKD 

• Škodlivé látky na zdravie-  3., 4. ročník-  (prírodoveda) 

• Kto som ja? Pozitívne a negatívne črty – 1.-4.ročník – etická výchova 

• Sebakritika, sebahodnotenie-3. ročník, etická výchova 

• Tolerancia, inklúzia priateľstvo-1., 3. ročník, divadelné predstavenie 

• Dobrá atmosféra v triede- 1. -4. ročník, triednická hodina 



• Šikanovanie- 3. ročník, prednáška policajtky 

•  Ľudské telo, zdravá výživa a zdravie - 4. ročník, prednáška lekára  

• Sebaobrana- prednáška-Tibor Sklut 

• Šikanovanie- prevencia  -3. ročník (triednická hodina, etická hodina) 

• Papierove divadlo pre 1. ročník- rozprávka 

• Zdravá výživa -zdravé jedlá 

• „Merülj velünk” – prednáška 

 

      5.-9. ročník  

• Prednášky na témy:  

• Vplyv omamných látok na ľudské zdravie 

• Škodlivé účinky fajčenia- 9. A,B - prednáška 

• Závislosti - Anikó Rásó  zamestnankyňou Úradu verejného 

zdravotníctva- prednáška 

• Nebezpečenstvo konzumácie alkoholu  7. ročník- triednická  hodina 

vyuč. hodina biológie 7. ročník.  

• Prvá pomoc- prednáška zdravotnej sestry pre 7. ročník.  

• Sexualita a dospievanie  

• Intímna hygiena a preventívna gynekologická prezentácia- 8 - 9. 

ročník- prednáška- Gabriela Kulcsár pôrodnícka poradkyňa 

• Prednáška školského psychológa pre 8. ročník.  

• Zdravá výživa - Možnosti prevencie chorôb a obezity- Prezentácia 

Anikó Rásó, pracovníčka Regionálneho úradu verejného zdravia, 

Dunajská Streda 

• Nebezpečenstvá internetu-5. ročník, triednická hodina 

• Ako si umyť ruky? Prednáška -Anikó Rásó RÚVZ 

 

V Komunitnom centre sa realizovali prednášky zamerané na finančnú 

gramotnosť, dospievanie, zdravú výživu, základy používania počítačov. V KC sa 

realizovalo 237 preventívnych aktivít. 

 

 



Mesto Dunajská Streda aktívne spolupracovalo s OZ PRIMA, ktoré poskytovalo 

terénnu sociálnu službu krízovej intervencie v lokalite Kračanská cesta raz do 

týždňa.  

  
Opatrenie Príprava a realizácia 

stimulačného programu pre 

rodiny s deťmi  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet edukácií rodičov - o 

možnostiach prevencie v daných 

oblastiach, zvyšovanie 

povedomia o dôležitosti pohybu 

a grafomotoriky  pre celkové 

učenie 

MŠ Rybný trh 

Grafomotorickú zručnosť detí v MŠ rozvíjali počas celého školského roku 

priebežne. Vplyvom pravidelných grafických cvičení deti prenášali svoje 

skúsenosti do výtvarných prác. Zaoberali sa grafickými vzormi a cieleným 

kreslením v určitej postupnosti. 

Nácvik rozvíjania grafomotorickej zručnosti realizovali v troch etapách : 

- pohybové cvičenia 

- pohybovo-sluchové cvičenia 

- pohybovo-sluchovo-zrakové cvičenia 

Pri cielenom nácviku grafomotorických zručností dbali na výber vhodnej 

plochy formátu, výber grafického a kresliaceho materiálu, správne sedenie pri 

kreslení, písaní. 

Organizovali Športový deň a pravidelný futbalový tréning „Dajme spolu gól“  

 

MŠ Jesenského 

Príprava detí je v prvom rade mierená na osvojenie si štátneho jazyka 

a v neposlednom rade na osvojenie si všetkých vedomostí a zručností, ktoré sú 

potrebné na to, aby vstup do základnej školy prebehol hladko. 

Materská škola rozvíjala: 

- Grafomotoriku detí grafomotorickými činnosťami, zameriavali sa na 

správne držanie ceruzky, na primeranú intenzitu pri kreslení,.... 

- Hudobno-pohybové aktivity, piesne a riekanky využívali nielen na spev, 

ale aj na vyjadrenie nálad piesní a skladieb za pomoci Orfovho 

inštrumentára 

- Deti dokázali nakresliť náčrty ľudí, zvierat a známych vecí, projektovať 

svoje predstavy a myšlienky. 

- Rozumeli pojmom ako počet, odobrať, pridať, oddeliť. 



- Ovládali digitálne hry, používali animované programy, určené pre 

danú vekovú kategóriu 

- Správne používali spisovnú podobu štátneho jazyka, vedeli vysvetliť 

význam slov, ktoré používajú 

Materská škola v školskom roku ďalej ponúkla Tanečný krúžok pre deti. 
 

MŠ Námestie priateľstva 

Pravidelné cvičenie je kľúčové pre rozvoj grafomotoriky.  Tieto aktivity 

integrovali do dennej rutiny – napr. každý deň venovali 10 -15 minút kresleniu 

alebo maľovaniu. Nechali deti kresliť na rôzne povrchy, ako sú tabuľa, 

papier, piesok alebo sneh. Rôzne povrchy poskytujú rôzne senzorické zážitky a 

pomáhajú rozvíjať jemnú motoriku. Deti strihali a lepili obrázky z časopisov 

alebo farebného papiera a vytvárali vlastné koláže. Táto aktivita podporovala 

kreativitu a jemnú motoriku. Nechali deti kresliť a maľovať čo najčastejšie. 

Používali rôzne nástroje ako farbičky, voskovky, fixky a štetce. Týmto 

spôsobom si deti zlepšovali úchop a kontrolu nad nástrojmi. Používali 

omaľovánky a pracovné zošity. Omaľovánky sú skvelým nástrojom na 

precvičovanie presnosti a trpezlivosti. Pracovné zošity s jednoduchými 

úlohami, ako je spojovanie bodov alebo vyfarbovanie podľa čísel, boli veľmi 

prospešné.  

Modelovanie z piesku a plastelíny pomáhali deťom posilňovať svaly rúk a 

prstov. Deti  vytvárali rôzne tvary, čo podporoval ich kreativitu a jemnú 

motoriku. Aktivity, ktoré zahŕňajú strihanie a lepenie, boli skvelé pre rozvoj 

koordinácie a presnosti. Používali bezpečné detské nožnice a nechali deti 

strihať jednoduché tvary alebo obrázky z papiera. Hračky, ako sú stavebnice, 

korálky na navliekanie alebo hry na triedenie tvarov, pomáhali deťom 

zlepšovať jemnú motoriku a koordináciu.   

V roku 2024 v škôlke mali športový krúžok a tanečný krúžok. 

MŠ Októbrová 

Grafomotorická gramotnosť u detí v materskej škole 

- Kreslenie rôznymi grafickými materiálmi – denne 

- Pracovné zošity, pracovné listy, rôzne rozmery papierov 

- Individuálny prístup k deťom 

- Rôzne hry a hračky na rozvoj grafomotorických schopností a zručností 

https://www.babalac.sk/kreslenie-pre-deti/
https://www.babalac.sk/kreslenie-pre-deti/
https://www.babalac.sk/kineticky-piesok-pre-deti/
https://www.babalac.sk/senzoricka-pena-pre-deti/
https://www.babalac.sk/tvorenie-z-papiera-zvieratka-zo-savany/
https://www.babalac.sk/kreslenie-pre-deti/
https://www.babalac.sk/omalovanky-pre-deti/
https://www.babalac.sk/montessori-knihy-a-pracovne-zosity/


- Krúžkové činnosti zamerané na rozvoj grafomotorických schopností 

a zručností 

- Aktualizačné vzdelávanie pedagogických zamestnancov  

- Výtvarné súťaže 

 

Hrubá motorika 

- Každodenné cvičenie 

- Športový krúžok 

- Súťažné a športové hry , tanečné hry 

- Futbalový zápas 

 

MŠ Ružový háj 

V materskej škole kládli dôraz na rôznorodé aktivity,ktoré hravou formou 

podporujú zručnosti potrebné na školský život. Grafomotoriku rozvíjali 

v  materskej škole viacerými spôsobmi: 

1. Kreslenie a vyfarbovanie: Používali  rôzne nástroje: Deti pracujú s 

ceruzkami, pastelkami či fixkami, čím si posilňujú prsty a rozvíjajú 

správny úchop.   

2. Kreslenie základných tvarov: Kreslenie čiar, kruhov a geometrických 

tvarov pomáha pripraviť deti na písanie písmen a číslic. 

3. Modelovanie z plastelíny : Tvarovanie a stláčanie posilňuje prsty 

a precvičuje jemné pohyby rúk.  

4. Strihanie nožnicami: Strihanie po čiarach rozvíja stabilitu ruky 

a presnosť pohybov. 

5. Pracovné zošity a pracovné listy: Deti kreslia rôzne vzory, línie, oblúky 

či špirály, čím si precvičujú pohyby ruky a koordináciu.  

6.  Spojovačky: Spájaním predkreslených bodov si deti zlepšujú 

koordináciu oko-ruka a precvičujú ťahy.  

7. Navliekanie korálikov: Navliekanie malých aj veľkých korálikov na 

šnúrku posilňuje prsty a zlepšuje koordináciu.  

8. Kreslenie prstami do piesku alebo múky: Tento typ činnosti podporuje 

hmatové vnímanie a jemné pohyby rúk.  

9. Kreslenie na tabuľu: Veľké pohyby pri kreslení na tabuli pomáhajú  

rozvíjať svalovú pamäť a podporujú  plynulosť a uvoĺnenosť 

rúk,potrebnú pri písaní. 



A keďže v našej materskej škole máme aj športový krúžok “DAJME 

SPOLU GÓL“ rozvíjame grafomotoriku detí aj prostredníctvom 

nasledujúcich metód: 

10.  Hry s loptou: Chytanie, hádzanie a gúľanie lopty pomáha rozvíjať 

koordináciu oko-ruka a podporuje presné pohyby. 

11.  Prekážkové dráhy: Pohyb cez prekážky rozvíja 

sústredenie, koordináciu pohybov a podporujú uvoĺnenie rúk pri 

písaní. 

 Prostredníctvom hier, cvičení a tvorivých činností sa deti pripravujú na školu, 

rozvíjajú jemnú motoriku, koordináciu a schopnosť sústrediť sa, čo je 

nevyhnutné pre úspešný školský začiatok. 

 

MŠ Széchenyiho 

Grafomotorickú gramotnosť u detí v školskom roku 2024 rozvíjali podľa ŠKvP. 

Deti mali možnosť si svoje zručnosti rozvíjať pomocou pracovných listov, ktoré 

pre nich pripravili pani učiteľky, kreslením na magnetickú aj obyčajnú tabuľu 

ako aj na interaktívnu tabuľu. Na školskom dvore kreslili na asfalt ako aj 

v pieskovisku. Kresliacim materiálom boli pre nich krieda, fixky, ceruzky, pero 

a na kresbu v piesku sme použili paličku. 

Športové aktivity, ktoré deti mali možnosť absolvovať v danom školskom roku, 

boli krúžok pilates a šport pre škôlkarov. Okrem toho je každoročne 

organizované podujatie pod názvom „Športuje celá rodina“.  

 

MŠ E.Benedeka 

Vzdelávacie štandardy Štátneho vzdelávacieho programu, ktoré boli 

zakomponované do Školského vzdelávacieho programu pod názvom ,,Kis 

művészek csodaországban”,, boli splnené v plnom rozsahu a boli premietnuté 

aj do cieľov, ktoré boli realizované v súlade s plánom práce materskej školy. Ich 

realizácia prebehla  v rámci výchovno-vzdelávacej činnosti prevažne formou 

vzdelávacích aktivít. Učiteľky tieto vzdelávacie a iné aktivity v triedach 

realizovali hravou formou, a to v skupinách, ale  aj individuálne so zameraním 

na osobnostný rozvoj a s prihliadnutím na individuálne schopnosti 

detí.  Využívali inovačné metódy, formy a prostriedky hodnotenia detí, aj 

sebahodnotenia.  



Počas školského roku spolupracovali s Centrom poradenstva a prevencie (ďalej 

CPP) a  v mesiaci marec sa uskutočnilo aj depistážne vyšetrenie školskej zrelosti 

(vrátane testovania grafomotorických zručností) detí absolvujúc povinné 

predprimárne vzdelávanie. Orientačný test školskej pripravenosti 

predškolského veku absolvovalo pod vedením odborníka 5 detí na základe 

informovaného súhlasu zákonných zástupcov. O výsledkoch testu sa rodičia 

informovali v CPP Dunajská Streda a na základe odporúčaní psychologičky 

rozhodli o tom, či ich deti v školskom roku 2024/2025 mali pokračovať 

v plnení povinného predprimárneho vzdelávania.  Takýchto detí bolo 9. 

Na základe pedagogickej praxe v posledných rokoch konštatovali, že záujem 

detí o grafické činnosti výrazne klesá. Na základe pozorovania detí pri 

grafomotorických činnostiach, u niektorých zaznamenali problémy v danej 

oblasti, napríklad nesprávne držanie ceruzky, alebo intenzívny tlak na podložku. 

Nakoľko táto oblasť zohráva dôležitú úlohu pri vstupe dieťaťa do školy, 

zrealizovali v danej oblasti testovanie detí. Cieľom testovania bolo zistiť a 

analyzovať úroveň grafomotorických zručností detí v triede 5-6 ročných detí a v 

prípade zníženej úrovne grafomotorických zručností navrhnúť spôsob, ako 

zvýšiť úroveň  grafomotorikých zručností, najmä  u detí s problémami. Na 

základe zistení zostavili stimulačný program v súlade s metodikou DIFER na 

podporovanie a rozvíjanie jemnej motoriky a grafomotorických zručností, ktorý 

realizovali týždenne 1x od novembra do marca v rámci edukačnej činnosti.  

Vstupnú a výstupnú diagnostiku, ako aj stimulačný program realizovali 

v rámci výchovno-vzdelávacej činnosti v triedach.. Prostredie triedy z hľadiska 

rozvíjania grafomotorických zručností a rozvíjania predčitateľskej garmotnosti 

bolo stimulujúce. S deťmi pracovali aj individuálne, ale aj frontálne, väčšinou 

však v malých skupinách, pričom boli pri práci pri stoloch rozmiestnení tak, 

aby sa vzájomne nevyrušovali. Počas  jednotlivých aktivít im ponúkli 

rozmanitý materiál. Zohľadňovali aj individuálne tempo detí, ich spôsob 

vnímania a prezentovania vlastných skúseností. 

Krúžky: 

- Sport óvodásoknak – Šport pre škälkarov 

- Dajme spolu gól 

-  

MŠ Komenského 

Grafomotorický vývoj začínali už hravým vývojom trojročných detí 

- práca s plastelínou, trhanie papiera, pokrčenie papiera, navliekanie 

korálok, maľovanie štetcom, prstami 



- pohyb rôznych malých predmetov pinzetou -  perly, fazuľa.. 

- manipulácia s rôznymi malými stavebnicami – lego, drevené kocky... 

- pravidelné cvičenia vykonávané správne - cviky na ramená, zápästie, 

prsty.. 

Na grafomotorický vývoj predškolákov používali vypracovaný plán, v ktorom 

úlohy rozdelili mesačným rozpisom od jednoduchých až po zložitejšie formy 

Pohyby začínajúce od ramenného pletenca sa najskôr precvičovali na veľkej 

rysovacej doske, interaktívnej tabuli alebo na dvore kriedou. Okrem toho 

používali pracovné listy, pracovné zošity,  vymazateľné dosky a kreslili tvary do 

piesku a múky. 

Správne držanie ceruzky jednoduchšili tým, že najskôr pracovali s hrubšou 

pastelkou alebo ceruzkou, neskôr ju nahradili ceruzka rovnakej hrúbky, aká sa 

už používala v školách. Tieto grafomotorické cvičenia boli pre deti často 

zaujímavejšie s riekankami, piesňami a básňami. Spájali pohyb s hudbou. 

V materskej škole sa konali rôzne športové a pohybové aktivity - krúžky: 

- plávanie  

- športový krúžok 

- zdravotné cvičenie  

- „Dajme spolu gól“ 

- Šikovné ruky 

 

MŠ Nám. SNP 

- Maľovanie prstami – Deti mohli prstami kresliť do farieb alebo piesku, 

čím si precvičovali pohyb ruky a prstov. 

- Obkresľovanie jednoduchých tvarov – Pomáha zlepšovať presnosť 

pohybov. 

- Voľné kreslenie a čmáranie – Používanie pasteliek, voskoviek alebo 

fixiek rozvíja úchop a koordináciu rúk. 

- Modelovanie z plastelíny – Hnetenie a tvarovanie plastelíny posilňuje 

prsty a zápästie. 

- Lepenie a trhanie papiera – Pomáha zlepšiť kontrolu prstov a jemné 

pohyby rúk. 

- Hry so šnúrkami a navliekanie korálikov – Precvičovali presnosť a 

trpezlivosť. 

- Kreslenie vo vzduchu alebo na veľké plochy – Pohyb celou rukou 

pomáha pri nácviku písania. 

Spôsoby rozvoja grafomotoriky u predškolákov 



Keď deti rastú, ich schopnosť ovládať pohyby ruky sa zlepšuje. Tieto aktivity 

umožňujú deťom rozvíjať grafomotorické schopnosti prirodzeným a zábavným 

spôsobom, čím ich pripravujú na budúce školské úlohy. 

Na podporu tohto vývoja používali rôzne metódy: 

- Kreslenie a vyfarbovanie – Precvičovanie rôznych tvarov pomáha pri 

nácviku držania ceruzky. 

- Obťahovanie čiar a vzorov – Pomáha deťom naučiť sa kontrolovať tlak 

na papier. 

- Hľadanie cesty v bludiskách – Podporuje koordináciu oka a ruky. 

- Písanie základných vzorov (vlnovky, slučky, čiary) – Pripravuje deti na 

písanie písmen. 

- Strihanie a lepenie – Pomáha rozvíjať presnosť pohybov. 

- Stavebnice a manipulácia s drobnými predmetmi – Posilňujú jemnú 

motoriku prstov. 

V materskej škole sa konali rôzne športové a pohybové aktivity - krúžky: 

- športový krúžok 

- hravá slovenčina 

- novootvorená telocvičňa, obnovená novými prvkami na pohyb 

 

ZŠ Jilemnického:  

• Spoločná akcia s rodičmi –Dlabanie tekvíc -  Halloween ,  Výroba 

vianočných ikebán 

• Dopravné ihrisko Galanta (1.roč., 2.roč.) 

• Otvorené hodiny pre rodičov 

• Športom proti šikane a agresii 

• Celodenná športová akcia s rodičmi a deťmi 

• Orientačná diagnostika grafomotoriky žiakov na začiatku 1. ročníka – 

následná konzultácia s rodičmi 

• Poskytovanie odbornej pomoci a podpory pri aktívnom rozvíjaní 

grafomotorických zručností 

 

ZŠ Kodálya s VJM: 



• Program „Zápis do prvého ročníka“ – návšteva škôlkarov v škole, 

organizovanie otvorených hodín pre rodičov spojená s besedou so 

školským psychológom na tému Školská zrelosť.  - Pedagógovia školy, 

• Stimulačný program „Cifra Palota“. Cieľom je rozvíjanie čiastkových 

funkcií, ako motorika, grafomotorika, matematická schopnosť, 

pohybová činnosť, komunikačná schopnosť a pod. Program je určený 

pre deti v predškolskom veku a pre ich rodičom. Počet stretnutí: 8-krát 

2 hodiny a jedno stretnutie s rodičmi. – Pedagógovia 1. stupňa 

• Difer meranie kľúčových kompetencií 

• Rodiny s deťmi - Tekvicový festival - organizovaný ZMRS   

 

ZŠ Smetanov háj: 

• Deň rodiny – 12. ročník (celodenné športové aktivity s rodinami 

žiakov). 

• Športová olympiáda v spolupráci s Rodičovským združením a OZ 

Šikovná sova 

• Program v Mestskej športovej hale – „Športový vietor do škôl“ 

• Posilnenie pohybu prostredníctvom Pohybovej výchovy (1. – 3. ročník) 

v spolupráci s programom „Trenéri v škole“ 

• Beh s olympijským ohňom – 2. stupeň 

• Prednáška a meditačné kurzy s Mgr. Martou Gerhátovou o dôležitosti 

pohybu a koncentrácie pri učení 

• Depistáž žiakov 1. ročníka realizovaná školským špeciálnym 

pedagógom a učiteľkami 1. stupňa 

• Deň otvorených dverí pre budúcich prváčikov a ich rodičov 

• Triedne i celoškolské rodičovské združenia 

• Vianočné a Veľkonočné tvorivé dielne 

• Karneval v ŠKD 

• Halloween – aktivity v spolupráci s rodičmi žiakov 

• Projekt „Upracme Slovensko“ 

• Didaktické hry, účelové cvičenia 

• Deň bez áut – 1. stupeň 



• Testovanie pohybových predpokladov žiakov – 1. a 3. ročník 

• Exkurzia v SEV Dropie, Blankzol Ranch v Topoľníkoch,  

• Lužné lesy v Dolnom Rakúsku – exkurzia žiakov 7. ročníka 

• Burza „Kam na strednú“ (Spojená stredná škola v Dun, Strede) – 8. 

a 9. ročník 

 

ZŠ Szabóa s VJM: 

• Pedagogická diagnostika a diagnostika grafomotoriky žiakov pri 

nástupe do 1. ročníka – následná konzultácia s rodičmi, metodická 

podpora 

• Poskytovanie odbornej pedagogickej a špeciálno-pedagogickej pomoci 

a podpory pri aktívnom rozvíjaní grafomotorických zručností 

• Tvorivé dielne zamerané na rozvoj jemnej motoriky a grafomotoriky 

žiakov (9x) 

• Pohybové aktivity (7x) 

ZŠ Vámbéryho s VJM: 

            1.-4. ročník 

• Rozvoj grafomotoriky pomocou pohybovej terápie 

• Difer – meranie kľúčových schopností žiakov – učitelia 

• Rodičovské združenia priebežne 4X 

5.-9.ročník 

• Rodičovské združenie špecifické – stretnutie školských agitátorov 

a rodičov 

• Recyklácia enviromentálneho povedomia 5.6.7.9.ročník – technická 

výchova 

 

V komunitnom centre sa pravidelne uskutočňovali aktivity zamerané na pomoc 

pri príprave na školské vyučovanie a podľa potreby aj na komisionálne skúšky. 

  
Opatrenie Posilnenie vyhľadávacej činnosti 

a mapovania rodín so 

začínajúcimi problémami  

Plnenie 



Merateľné ukazovatele   Počet zrealizovaných programov 

a aktivít, skvalitniť komunikáciu 

a spoluprácu pri  výkone rôznych 

činností týkajúcich sa sociálno-

právnej ochrane detí a sociálnej 

kurately.  

ZŠ Jilemnického: 

• Policajný projekt: Detská policajná akadémia, Boj proti drogám, 

šikana 

• Individuálna konzultácia s rodičmi podľa potreby- triedny učiteľ, 

špeciálny pedagóg 

• Spolupráca s našim inkluzívnym tímom s ÚPSVaR-om a CPPaP 

 

ZŠ Kodálya s VJM: 

• Konzultácie s rodičmi podľa potreby – TU, ŠP, RŠ 

• Spolupráca s CPPaP a ÚPSVaR 

• Príprava mladých na sviatosť birmovania – morálna výchova 

dospievajúcich (počet detí 15) – mesiac jún, august, september, október 

-  Sankó Eleonóra,  

• Zapojenie detí do kresťanského spoločenstva, príprava na prvé sväté 

prijímanie (počet detí 20) – mesiac máj–  Sankó Eleonóra 

 

ZŠ Smetanov háj: 

• Spolupráca s ÚPSVaR a CPPaP v Dunajskej Strede 

• Dotazníky triednych učiteľov na analýzu klímy triedy 

• Besedy, diskusie v rámci ranných kruhov, triednických hodín 

• Individuálne konzultácie triednych učiteľov, členov školského 

podporného tímu s rodičmi 

• Využívanie služieb a aktivít poskytovaných školským sociálnym 

pedagógom 

 

ZŠ Szabóa s VJM: 

• Spolupráca so školskou psychologičkou a triednymi učiteľmi – 

individuálne konzultácie s rodičmi, sociometrie 

• Spolupráca s ÚPSVaR a CPaP 

• Aktivity školského podporného tímu – priebežne  

 

ZŠ Vámbéryho s VJM: 



• Individuálna konzultácia s rodičmi podľa potreby- triedny učiteľ, 

školský psychológ  

• Spolupráca s CPPaP 

• Sociometrické  meranie- konzultácia s rodičmi 2. -9. ročník 

•  Školský podporný tím- posedenie,  vyhotovenie plánov pre deti 

so zdravotným znevýhodnením (riadenie konfliktov) 

• Ako sa cítim?- dramatizácia rôznych situácií v detskom  živote 1. -9. 

ročník 

• Riadenie konfliktov- 4.B, šk. psychologička 

• Zapojenie detí do kresťanského spoločenstva 3. ročník  – máj 2024 – 

Henrieta Edmárová, Mgr. (náboženská výchova)  

5.-9. ročník 

• Pozitívne životné ciele - triednická hodina 

• Šťastná hodina - Malé radosti- 5. D - triednická hodina 

• "V čom som dobrý?"- Dotazník pre 9. ročník- školský psychológ 

• Odpustenie "šťastná hodina"-6.A triednická hodina 

• Smútok, rozlúčka- 5.-9. ročník, triednická hodina 

• "Závislosti"- Anikó Rásó prednáška, RÚVZ, Dunajská Streda 

• Zvládanie stresu-5.B, triednická hodina 

• Rodina, priateľstvo, zneužívanie-9. A,B,C- slovenský jazyk 

• Zdravá výživa - Možnosti prevencie chorôb a obezity- Prezentácia 

Anikó Rásó, pracovníčka RÚVZ, Dunajská Streda 

• Zdravý životný štýl, prvá pomoc-6.A, 7.A,B,C, 8. A,B,C -triednická 

hodina,  slovenský jazyk 

• Ochrana životného. prostredia-5. A,B,C,D- etická výchova 

• Ochrana prírody – 8. A,B,C – slovenský jazyk 

 

Komunitné centrum sa aktívne zameriavalo na témy povinnej školskej 

dochádzky, záškoláctva, plnenia povinného predprimárneho vzdelávania, 

výkonu rodičovských práv, výkonu náhradnej osobnej starostlivosti. 

Pri kontrole povinnej školskej dochádzky boli nápomocní aj členovia Miestnej 

občianskej a preventívnej služby. 

  



Opatrenie Podpora činnosti KC  Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Nárast počtu klientov 

využívajúcich KC 
V roku 2024 sme pokračovali v čerpaní nenávratných finančných prostriedkov 

v rámci projektu Terénna sociálna práca a komunitné centrá od 11.12.2023 sme 

čerpali nenávratný finančný príspevok na tri pracovné pozície . 

Činnosť KC: 

- 1020 prípadov - intervencie a aktivity,  

- 427 klientov - základné sociálne poradenstvo,  

- 60 klientov - špecializované poradenstvo, 

- 458 klientov - právom chránený záujem klienta, 

- 361 detí – doučovanie, príprava na KS, 

- 237 klientov – preventívne aktivity,  

- 286 klientov – záujmová činnosť a sociálna rehabilitácia  

- 162 klientov – skupinové aktivity.  

 
 

Opatrenie Podpora rodín v rámci Nadácie 

Hniezdo, Pokračovanie v 

programe vítanie novorodencov 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet podporených rodín V rámci Nadácie Hniezdo v roku 2024 bolo podporených 17 rodín v rámci 

fondu Nové bývanie, 3 rodín v rámci fondu Zariadenia domova, 41 rodín 

v rámci fondu Novorodenci.   

 

V roku 2024 sa podujatie s názvom Privítanie novorodencov uskutočnilo dňa 

23.05.2024 a 10.10.2024. Na podujatie bolo celkovo pozvaných 138 detí 

s rodičmi.   
Opatrenie Príprava a realizácia podporných 

programov pre rodiny v ohrození  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet realizovaných 

vzdelávacích aktivít ročne   

ZŠ Smetanov háj: 

- Spolupráca s ÚPSVaR a školy 

- Činnosť školského podporného tímu a sociálneho pedagóga 

(individuálne rozhovory, rozhovory žiakov s rodičmi). 

- Spolupráca s CPPaP 

 

ZŠ Gyulu Szabóa s VJM 



- preventívna a intervenčná činnosť školskej psychologičky, školského 

podporného tímu, triednych učiteľov a pedagogických zamestnancov 

školy 

- karierové poradenstvo – individuálne konzultácie pre rodičov a žiakov 

 

ZŠ Váméryho 

        1.-9. ročník 

- Vianoce - Vianočné zvyky, tradície (koncert speváčky- Katarína 

Tóthová) 

-  Fašiangy 

-  Deň Zeme- čistenie okolia školy 

-  Deň Narcisov 

-  Deň Vody 

-  Deň zvierat 

-  Návšteva knižnice  

-  Veľká noc – ľudové zvyky, tradície 

-  Beseda so spisovateľkou- Erzsébet Póda 

-  Deň Matiek 

-  Zápis prvákov - beseda s rodičmi 

-  Súťaž v prednese v básní a poézie 

-  Deň detí 

-  Exkurzia u hasičov- beseda s hasičmi 

-  Návšteva múzea - starožitnosti Žitného ostrova 

-  Papierové divadlo   

- Výber kariéry- 7. ročník- šk. psychologička 

- Výber kariéry- 8. ročník, CPPaP- prednáška 

- Školský veľtrh- 7., 8. ročník- Judit György 

 

V roku 2024 pokračovala aktívna spolupráca medzi KC a Bezplatnou dlhovou 

poradňou v Dunajskej Strede. Stretnutí sa zúčastnilo 8 ľudí, z toho boli 3 klienti 

nocľahárne. 

  
Opatrenie Vytváranie podmienok pre 

voľnočasové aktivity zamerané 

Plnenie 



na inklúziu detí so zdravotným 

znevýhodnením a ich podpora  

Merateľné ukazovatele   Počet bezbariérových detských 

ihrísk s inkluzívnymi prvkami v 

meste   

V roku 2024 bez plnenia. 

Opatrenie Zabezpečenie odľahčovacej 

služby     

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Zabezpečenie odľahčovacej 

služby terénnou formou umožní 

klientovi zostať v prirodzenom 

prostredí. Vytvorenie nových 

pracovných miest. 

V roku 2024 bez plnenia. 

Opatrenie Podpora projektov zameraných 

na sociálnu inklúziu  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet zrealizovaných projektov  

podporujúcich inklúziu detí so 

ZP ročne   

ZŠ Jilemnického: 

- Národný projekt Pomáhajúce profesie v edukácii detí a žiakov III 

- Edukačné programy pre deti a mládež 

 

ZŠ Kodálya s VJM: 

- Národný projekt „Podpora pomáhajúcich profesií 3“ – od 1.9.2023 

(počet zamestnancov: 6) 

 

ZŠ Smetanov háj: 

- Národný projekt Pomáhajúce profesie v edukácii detí a žiakov III  

- Využívali služby školského školského špeciálneho pedagóga 

a sociálneho pedagóga (prednášky, individuálne konzultácie, 

triednické hodiny) 

- Deň Zeme, Svetový deň vody – tematické vyučovanie 1. – 6. ročník 

- Spolupráca s Unicef a s neziskovou organizáciou Škola dokorán - Wide 

Open School, n. o – výtvarné predstavy detí o peknej škole. 

- Rovesnícke divadielko – „Ako sa myška naučila separovať odpad“ - 2. 

stupeň 

- Rovesnícke vzdelávanie – Elektroodpad – 2. stupeň v spolupráci 

s Gymnáziom L. Dúbravu 



- Európsky deň jazykov – v spolupráci s Gymnáziom L. Dúbravu 

v Dunajskej Strede 

- Exkurzie, aktivity a súťaže s environmentálnou tematikou 

- SWAP – Burza oblečenia, spoločenských hier 

 

ZŠ Szabóa s VJM: 

- Interaktívna aktivita – II. stupeň (3x) – „Nie sme rovnakí, ale sme si 

rovní“ 

- Spolupráca s UNICEF-om – Projekt „Škola priateľská k deťom“ 

 

ZŠ Vámbéryho s VJM: 

 

1.-4. ročník 

- Tolerancia- spolupráca s deťmi so zdravotným znevýhodnením 

- Život na vozíku-  beseda s občanom ZŤP 

- Deň Zeme- 1.,2.,3.,4. ročník  

- Svetový deň vody-1.,2.,3.,4. ročník 

- Projekt Recyklovanie- ochrana životného prostredia 

- 5.-9. ročník 

- Svetový deň vody-5.,8. ročník- technická výchova 

- Policajná prezentácia – zneužívanie, kybernetické prenasledovanie- 

7.,8. ročník, triednická hodina 

- Klimatické EXPO - trvalo udržateľný život- 7.,8.,9. ročník, technická 

výchova, zemepis, návšteva výstavy 

- Návšteva ekofarmy, ostrov Nagyléli- 6. ročník, geografia 

- Drobné darčeky- obdarovanie mentálne postihnutých  

  
Aktivity zamerané na seniorov  

  

Opatrenie Podpora aktívneho starnutia, 

začlenenie seniorov do života 

komunity, podpora 

psychohygieny 

Plnenie 



Merateľné ukazovatele   Počet aktivít, ktoré prispievajú k 

psychickej pohode seniorov, 

podpora aktívneho starnutia   

CSS DS – denné centrum (klub dôchodcov):  

• Výchova k zdraviu  – meranie krvného tlaku, hladinu cukru v krvi 

a cholesterolu 

• World Cafe workshop – výmena skúseností a informácií s cieľom 

zlepšenia kvality života – spolupráca s komunitným  centrom 

• Prezentácia knihy-  Nagy Attila: 100 szerdahelyi történet,  

• Úcta k starším – posedenie, rozdávanie darčekov a pohostenie 

• Židovský holokaust – prednáška Schwarz Jozef 

• Rómsky holokaust – výstava fotografií v komunitnom centre 

• Oslava sviatkov počas roka – Fašiangy, Deň žien, Veľká noc, Vianoce,  

• Dni Svätého Juraja , Mundus- zasvätenie rytierov vína 

• Veselé popoludnie spoločenských hier 

• Tréning pre seniorov 50+ - udržanie fyzickej a duševnej kondície 

• Tvorivý dôchodca – výtvarné aktivity 

• Filmy z našej mladosti - premietanie starých filmov - MsKS 

• Literárne popoludnie spolu s Csemadokom z Nasvád – Mécs László 

zhudobnené básne  

• Cyklotúra – okolo Žitného ostrova 2 x 

• Jednodňové poznávacie zájazdy / Budapesť, Zirc, Komárno / 

• Žitnoostrovský jarmok 

• FC DAC – futbalový zápas  

• HC DAC DS – Zora Olomouc – hádzanársky zápas  

• Osobná ochrana, bezpečnosť seniorov – prednáška, ukážka - Tibor 

Sklut  

 

Zariadenie pre seniorov: 

- kognitívna terapia - tréning pamäti, pamäťové cvičenia a úlohy, testy, 

tajničky, krížovky, osemsmerovky – týždenne 1x, 12 seniorov v rámci 

skupinovej terapie, v individuálnej forme 8 seniorov, 

- biblioterapia, tematické rozhovory – skupinové čítanie kníh, časopisov, 

textov a príbehov, rozhovory – 2x mesačne, 12 seniorov v skupine, 

individuálne 10 seniorov, 

- ergoterapia – kreatívna tvorba, vlastná tvorba, ručné práce, pracovná 

terapia s rôznym materiálom - týždenne 1x, 14 seniorov v rámci 

skupinovej terapie, individuálne 8 seniorov, 



- muzikoterapia - stretnutie pri hudbe a filme, hudobno-pohybové aktivity, 

spievanie - mesačne 2x, 14 seniorov v rámci skupinovej terapie, 

individuálne 8 seniorov, 
- duchovné poradenstvo- skupinové modlitby, stretnutie pri modlitbe, 

účasť na svätej omše, na bohoslužbe. mesačne 1x, 30 seniorov, 

individuálne 15 seniorov, 

- hranie spoločenských hier- spoločenské a kartové hry. Mesačne 2x. v 

rámci skupinovej terapie, počet zúčastnených 14 seniorov, individuálne 

6 seniorov  
- záhradná terapia - starostlivosť o záhradku, spoločné sadenie a 

pestovanie rastlín, starostlivosť o izbové kvetiny. Merateľné 

ukazovatele: 15 obyvateľov, 
- relaxačné metódy - relaxácia, technika dychových cvičení, technika 

riadenej meditácie. mesačne 1x v rámci skupinovej terapie, počet 

zúčastnených 12 seniorov, 

- metódy zmyslovej stimulácie - individuálne so seniormi s ťažším stupňom 

demencie. počúvanie ľudových rozprávok, príbehov, hovoreného slova, 

zmyslová stimulácia. Reminiscenčná terapia, spomienková terapia, 

fotografie, podnetné predmety a materiály. týždenne 1x, počet 

zúčastnených seniorov 8, 

- arteterapia - výtvarné aktivity, vymaľovanie, vyfarbovanie, kreslenie 

mandaly,  strihanie, práca s drevom, servítková technika, maľovanie s 

akrylovou farbou,   V rámci skupinovej terapie, počet zúčastnených 12 

seniorov,  individuálne 8 seniori. 
- kultúrny program v priestoroch zariadenia a mimo zariadenia 

budovanie medzigeneračných vzťahov - mesačne 1x, počet zúčastnených 

15 seniorov aktívne,  
- preventívne programy-  1x mesačne- prevencia nákazlivých chorôb, 

prevencia Alzheimerovej choroby,  prednáška na tému požiarnej 

prevencie, o bezpečnosti seniorov, 
- skupinová fyzioterapia. V rámci skupinovej terapie, cvičenie a pohybové 

aktivity.  týždenne 1x, počet zúčastnených 12 seniorov, individuálne 8 

seniorov.  
- prvky modernej a inovatívnej techniky - obsluha elektroniky, PC, 

mobilného telefónu, práca s tabletom. Individuálne. 10 zúčastnených 

seniorov. 



- práca na dvore a v záhrade  rozvoj pracovných zručností.– cvičenie v 

záhrade, biblioterapia v záhrade, pohybové cvičenie v záhrade, 

počúvanie retro piesní v záhrade 
- keramické práce, práce s rôznym druhom materiálu – v rámci rozvoja 

pracovných zručností  pre klientov s ľahkým, stredným až stredne ťažkým 

stupňom odkázanosti. 

- filmy z našej mladosti – aktivita s prvkami reminiscencie, aktivizácia 

pomocou spomienok na podporu dlhodobej pamäti, spevnenie vzťahov 

mimo komunity a zapájanie prijímateľov do života mimo zariadenia – 

dvojmesačne spolu s členmi Klubu dôchodcov a klientmi CSS. 

- kulinoterapia – chute našej mladosti – cieľ: výmena skúseností, 

odbúranie stresu, precvičovanie jemnej motoriky, koordinácia tela, 

relax, duševná pohoda, spevnenie vzťahov, spojenie prijímateľov oboch 

zariadení.  

- spoločné chvíle dôchodcov – spolupráca medzi CSS, ZpS a MsKS Bcs 

- premietanie filmov zo starých čias  
- Návšteva MsKS BCs – pohybové cvičenie - ukážka 
-  – s témami: súťaž a zdravotné meranie; umenie ukryté v nás – 

arteterapia pre seniorov; výstava umeleckých prác seniorov 

v obchodnom centre ZOS MAX Dunajská Streda;  

- zdravá výživa a vnútorná harmónia – prednášky na témy: Zdravie 

v seniorskom veku , poradenstvo, výživa, vitamíny. 

- Význam očkovania – Regionálny úrad verejného zdravotníctva 
- Word Café workshop – výmena skúseností a informácií v oblasti aktivít 

určených pre seniorov s cieľom zlepšenia kvality ich života 

- Aktivity so žiakmi Spojenej školy z DS: spoločné pohybové cvičenie, 

arteterapia, kultúrny program  : MDŽ, Deň matiek, Október mesiac úcta 

k starším, Vianoce 
- Aktivity so žiakmi ZŠ Vámbéry Ármina z DS: kultúrny program : MDŽ, 

Deň matiek, Október mesiac úcta k starším, Vianoce. 
- Aktivity so žiakmi Stredná zdravotnícka škola  z DS: kultúrny program 

vystúpenie pri príležitosti : MDŽ, Deň matiek, Október mesiac úcta k 

starším, Vianoce 
- Aktivity so žiakmi ZŠ Jilemnického  z DS: kultúrny program : MDŽ, Deň 

matiek, Október mesiac úcta k starším, Vianoce. 
- Deň bez áut. 

  



Opatrenie Podpora a realizácia programov 

medzigeneračnej solidarity  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet zapojených seniorov do 

dobrovoľníckeho programu 

ročne  Počet zapojených MŠ a 

ZŠ do projektu ročne   

ZŠ Jilemnického:  

- Návšteva zariadenia pre seniorov, spoločný program pre seniorov – 

vystúpenie  

- Aktivity so seniormi: Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok? 

 

ZŠ Kodálya s VJM: 

- Aktivity so seniormi – Tekvicový festival 

- Seniori - pozvaní na vystúpenie ku dňu matiek, a na slávnosť 15. marec 

- Spoločné hravé aktivity detí MŠ a ZŠ 

ZŠ Smetanov háj: 

- Aktivity so seniormi: Výroba darčekov pre seniorov v školskom klube a 

kultúrny program pre seniorov v priestoroch školy, spojený s dňom 

otvorených dverí pre seniorov. 

- Projekt „koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok“ v spolupráci 

s OZ Koľko lásky. 

- Program k tradičným folklórnym oslavám 1. mája pre rodičov 

a starých rodičov 

- Úcta k starším – téma na triednických hodinách v každom ročníku 

- Vianočné besiedky 1. – 5. ročník pre rodičov a starých rodičov 

- Podujatie v ŠKD: „Čítanie so starou mamou“ 

 

ZŠ Szabóa s VJM: 

- Program ku Dňu matiek pre mamy a staré mamy (3x) 

- Deň rodiny 

- Október – mesiac úcty k starším – triednické aktivity 

 

ZŠ Vámbéryho s VJM: 

1.- 4. ročník – 3 aktivity so seniormi:  

- Vyhotovenie darčekov pre seniorov-1.,2.,3.,4. ročník   

- Návšteva DD- 3.,4. ročník, kultúrny program 

- Návšteva  MŠ 5.- 9. ročník 



- Aktivity so seniormi: Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok? 

- Svetový deň seniorov- triednická hodina 

Opatrenie Rozvoj komunitných sociálnych 

služieb zameraných na podporu 

zotrvania klienta v domácom 

prostredí (rozvoj OS) 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Systematický rozvoj 

opatrovateľskej služby v meste                            

Celková cena práce jedného opatrovateľa predstavovala v roku 2024 výšku 

1019,62 €.  
V roku 2024 sa terénna opatrovateľská službu poskytovala v priemere 57 klientom. 

Počet žiadateľov o poskytnutie domácej opatrovateľskej starostlivosti v roku 2024 

prudko stúpol. Toho času eviduje Mesto Dunajská Streda 21 nových žiadateľov o 

poskytnutie terénnej opatrovateľskej služby a zo súčasných klientov 4 žiadajú 

o zvýšenie rozsahu poskytovanej služby.  
 

Opatrenie Podpora neformálnych 

opatrovateľov a rodín starajúcich 

sa o svojho člena    

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet zrealizovaných prednášok 

a stretnutí pre neformálnych 

opatrovateľov ročne   

V roku 2024 sa uskutočnilo stretnutie s rodinami detí s ŤZP. Posedenie bolo 

sprevádzané kultúrnym programom a občerstvením v podobe vianočných 

koláčikov a ovocia, dostali  finančný dar vo výške 20 €. 

  
Opatrenie Posilnenie služby monitoring a 

signalizácia potreby pomoci  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet zapojených klientov  SOS náramok (ako signalizácia potreby pomoci) je občanom mesta Dunajská 

Streda poskytovaný v spolupráci s Asociáciou samaritánov slovenskej 

republiky a Krajskej inovačnej rozvojovej agentúry v Trnave.  

V roku 2024 bola služba poskytnutá 13 novým klientom, spolu 54 klientom. 

  
Opatrenie Skvalitnenie existujúcich 

pobytových služieb dlhodobej 

starostlivosti  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Skvalitnenie materiálno – 

technického vybavenia ZSS v 

zriaďovateľskej pôsobnosti  

 

Počas roku 2024 zlepšili materiálno-technické vybavenie zariadenia pomocou 

projektov, finančných darov a z vlastných príjmov. Obnovili jednu kúpeľňu, 

obstarali nasledovné materiálovo-technické vybavenia:  

• 6 elektricky polohovateľných postelí a matracov v hodnote 3.503 eur  

• 6 vozíkov na prepravu termoboxov v hodnote 4.140 eur  



• 130 termoboxov v hodnote 10.920 eur  

• 5 šatňových skríň v hodnote 852 eur  

• pračky, sušičky, upratovacie vozíky, chladničku, počítače a kancelársky 

nábytok 

 

Celkovo vybavenie predstavovalo sumu 29.350,96 eur 

Opatrenie Podpora nových pobytových 

služieb dlhodobej starostlivosti  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Výstavba ZSS neverejného 

poskytovateľa SS 

V roku 2024 bez plnenia. 

Opatrenie Podpora nových pobytových 

služieb dlhodobej starostlivosti  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Výstavba ZSS v zriaďovateľskej 

pôsobnosti mesta  

V roku 2024 bez plnenia. 

Opatrenie Vytvorenie prepravnej služby  Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet klientov využívajúcich túto 

službu 

V roku 2024 bez plnenia.  

Všeobecne záväzné nariadenie mesta Dunajská Streda o prepravnej službe 

bola prijatá dňa 25. júna 2024 s účinnosťou od 1.1.2025.  

Zaobstaranie motorového vozidla je v rozpočte mesta na rok 2025.  
Aktivity zamerané na ľudí so zdravotným znevýhodnením  

Opatrenie Zabezpečenie služby v dennom 

stacionári 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet klientov  14  

Opatrenie Mapovanie a odstraňovanie 

bariér v meste  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet bezbariérových úprav 

ročne 

V roku 2024 bez plnenia. 

Opatrenie Vytváranie podmienok pre 

inklúziu ľudí so ZP do života 

spoločnosti  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Podpora začlenenia ľudí so ZP 

do pracovného života, počet 

pracovných miest 

ZŠ Jilemnického: 

- Zamestnávame šesť ľudí so zdravotným postihnutím. 

ZŠ Kodálya s VJM: 

- Zamestnáva 2 PZ so ZŤP 

ZŠ Smetanov háj:  

- Zamestnáva 5 ľudí so zdravotným postihnutím. 

ZŠ Szabóa s VJM: 



- štyria  zamestnanci so ZŤP 

ZŠ Vámbéryho s VJM: 

- 4 zamestnanci so ZŤP (z toho 3 sú PZ).  

 

V materských školách v Dunajskej Strede zamestnávame 10 ľudí so 

zdravotným postihnutím 

 

Mestská polícia zamestnáva 6 ľudí so zdravotným postihnutím v rámci obsluhy 

kamerového systému.  

Mestský úrad zamestnáva 12 ľudí so zdravotným postihnutím. 
 

Opatrenie Vytvorenie prepravnej služby Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet klientov využívajúcich túto 

službu 

V roku 2024 bez plnenia.       

Všeobecne záväzné nariadenie mesta Dunajská Streda o prepravnej službe 

bola prijatá dňa 25. júna 2024 s účinnosťou od 1.1.2025.  

Zaobstaranie motorového vozidla je v rozpočte mesta na rok 2025. 

          

Aktivity zamerané na ľudí, ktorí sa ocitli v ťažkej životnej situácii (bezdomovectvo)  

  

Opatrenie Posilnenie terénnej sociálnej 

práce a vyhľadávacej činnosti   

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet terénnych sociálnych 

pracovníkov, Počet  klientov 

mesačne  

Terénna sociálna práca je absentujúcou službou v meste, nakoľko nemáme 

vytvorenú takúto pracovnú pozíciu.  

Vyhľadávacia činnosť funguje na dennej báze, ktorú zastrešuje MsÚ cez 

sociálnych pracovníkov.  

 
V rámci projektu Miestne občianske a preventívne služby v Dunajskej Strede sme 

vytvorili 4 pracovné miesta na plný úväzok aj pre príslušníkov MRK, čo im pomôže 

aby boli mimo ohrozenia chudobou aby neboli sociálne vylúčení. Budujú si pracovné 

návyky, zvýšila sa ich zamestnateľnosť a finančná gramotnosť, čím sa stali príkladom 

aj pre ostatných príslušníkov rómskych komunít. Sú dobrým vzorom pre celú rómsku 

komunitu. Každodenná prítomnosť členov MOaPS v MRK prispelo k odstráneniu 

anonymity pri páchaní kriminality, k zníženiu rizika etnických konfliktov, k zlepšeniu 

úrovne vzťahov väčšinového a menšinového obyvateľstva.  



 
Úloha sa plní priebežne. 

  
Opatrenie Preventívne programy zamerané 

na prácu s ľuďmi ohrozenými 

stratou bývania    

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet zrealizovaných programov, 

prednášok a stretnutí, počet 

klientov  

V roku 2024 v Komunitnom centre bolo vykonaných 1020 intervencií a aktivít. 427 

klientov malo základné sociálne poradenstvo, špecializované poradenstvo 60 klientov, 

právom chránený záujem klienta malo 458 klientov, doučovanie malo 361 detí, na 

preventívnych aktivitách sa zúčastnilo 237 klientov, na záujmových činnostiach a na 

sociálnej rehabilitácii 286 klientov, 162 klientov na skupinových  aktivitách.  
  

Opatrenie Predchádzanie vzniku 

bezdomovectva poskytovaním 

špecializovaného sociálneho 

poradenstva   

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet klientov  terénnej formy 

SS  

V nocľahárni sa preventívne programy nerealizujú, prostredníctvom sociálneho 

pracovníka sú realizované poradenské služby, hľadanie zamestnania a 

uplatnenia sa na trhu práce. Klienti nocľahárne majú možnosť využívať aj 

služby Komunitného centra. 

 

  
Opatrenie Príprava a realizácia semináru o 

finančnej gramotnosti, 

hospodárení s financiami  

Plnenie 

Aktivity MOaPS:  

Zabezpečenie prechodu detí cez cestu 516 

Upozorňovanie detí na dodržiavanie pravidelnej cestnej premávky 225 

Kontrolovanie školopovinných detí 207 

Kontrolovanie pohyb detí napr. areál ZŠ, MŠ, SŠ, detské ihriská, športoviská, 
autobusová/železničná stanica 

42 

Spolupráca s terénnymi sociálnymi pracovníkmi a pracovníkmi kurately 240 

Pomoc pri zabezpečovaní poriadku na podujatiach organizovaným mestom 1 

Dohliadanie na verejný poriadok na uliciach mesta 55 

Upozorňovanie občanov na správne nakladanie s komunálnym odpadom 681 

Monitorovanie a nahlasovanie prípadov nelegálnych skládok komunálneho 
a stavebného odpadu 

69 

Kontaktovanie a spolupráca s mestskou políciou a členmi policajného zboru 336 

Spolu 2372 

 



Merateľné ukazovatele   Počet zrealizovaných seminárov 

ročne  

V Komunitnom centre sa realizovali prednášky zamerané na finančnú 

gramotnosť v spolupráci s Bezplatnou dlhovou poradňou. Aktivity sa konali v 

priestoroch Komunitného centra formou preventívnych aktivít. 

 

  
Opatrenie Vytvorenie chýbajúcich služieb - 

útulku 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet klientov využívajúcich 

sociálnu službu  

V priebehu 

Informovanosť, partnerstvá a osveta o sociálnych službách  

Opatrenie Vytváranie partnerstiev Plnenie 

Merateľné ukazovatele   nadviazanie spolupráce s novými 

subjektmi pôsobiacimi v rámci 

mesta na úseku soc. sféry 

Spolupracujeme s OZ PRIMA, Bezplatnou dlhovou poradňou a s Centrom 

pomoci človeku v Dunajskej Strede. 

V októbri 2024 sa konala 1. Odborná konferencia na tému „Efektívne riešenie 

problematiky bezdomovectva.“Cieľom stretnutia bolo výmena skúseností a 

dobrej praxe a zefektívnenie  spolupráce dotknutých orgánov a organizácií pri 

práci s ľuďmi bez domova. Konferencia sa uskutočnila dňa 01.10.2024 v Sieni 

Makovecza na Radnici v Dunajskej Strede. 

 

  

Opatrenie Vytvorenie pracovných skupín 

pre jednotlivé oblasti KPSS  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   počet pracovných stretnutí a 

skupín 

1 stretnutia, 1 skupina 

Opatrenie Zvýšenie informovanosti 

pomocou webstránok 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele informovanie na webstránkach a 

sociálnych službách, popr. 

vytvorenie webstránok inštitúcií 

CSS má vlastnú webovú stránku pre  poskytovanie prvotných informácií o 

zariadení a o poskytovaných službách.  

Dostupné na https://dscsshu.webnode.sk/ a https://dscsssk.webnode.sk.  

  
Opatrenie Systematická podpora 

dobrovoľníctva v meste  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet zapojených dobrovoľníkov 

ročne  

V Klube dôchodcov sa uskutočnili voľnočasové aktivity, do ktorých sa zapojili 

dobrovoľníci zo Žitnoostrovského osvetového strediska (4), členovia klubu (40) 

a aj zamestnanci KC (3).  

V dennom stacionári sa prijímateľom sociálnej služby venoval dobrovoľník, 

sochár.  Vytvárali  rôzne dekorácie z hliny, oboznamovali sa hlinou, s technikou 



práce. Do práce sa zapojilo 10 prijímateľov sociálnej služby denného 

stacionára. 

 

K činnosti KC pravidelne prispeli aj dvaja dobrovoľníčky (pedagogičky), ktorí 

sa aktívne venovali deťom v školskom veku pri príprave na vyučovania 

voľnočasovým aktivitám. 

 

Zariadenie pre seniorov 

Spolupráca so školami - Základná škola ul. Jilemnického, Spojená škola Gyulu 

Szabóa s VJM, Stredná zdravotnícka škola, Súkromná stredná odborná škola s 

VJM  Neratovické nám., ZŠ Vámbéryho s VJM;  

S inými inštitúciami - Domov sociálnych služieb Jahodná. Medveďov, Veľký 

Meder, Počet zapojených seniorov – cca.35 - 40 ročne. 
   

Aktivity zamerané na ľudí s nepriaznivou sociálnou situáciou 

Rozširovanie sociálnych služieb pre obyvateľov 

  

Opatrenie Poskytovanie špecializovaného 

poradenstva  

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet riešených prípadov Špecializované poradenstvo bolo poskytované prostredníctvom nového subjektu 

- Centrum pomoci človeku v Dunajskej Strede. Poskytovateľom sociálnej služby 

je Trnavská Arcidiecézna charita.      

          

Opatrenie Požičiavanie pomôcok fyzickej 

osobe s ťažkým zdravotným 

postihnutím a fyzickej osobe s 

nepriaznivým zdravotným 

stavom odkázaným na pomôcku 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele   Počet riešených prípadov Sprostredkovanie informácií na MsÚ – 5 prípadov.  

Opatrenie Odstraňovanie predsudkov 

a rozdielov, napomáhanie 

odstraňovania bariér, zlepšenie 

spolunažívania obyvateľov 

Plnenie 

Merateľné ukazovatele Počet podaných žiadostí Projekt Miestne občianske a preventívne služby v Dunajskej Strede je 

zameraný na odstraňovanie predsudkov a rozdielov, napomáhanie 

odstraňovania bariér, zlepšenie spolunažívania obyvateľov.  

 

 



 

 


