Vvhodnotenie prémiovych ukazovatelov riaditel’a ZpS za rok 2019

Na priznanie prémii riaditel’a ZpS na rok 2019 boli urcené viaceré kritéria. Ich vyhodnotenie
uvadzam postupne s vyzna¢enim ulohy, ktora mala byt splnena do konca roka 2019.

Ukazovatel’ 1. ,,Poskytovanie socidlnej rehabilitacie a pracovnej terapie ako nastroj
zvySenia kvality poskytovanych sluzieb* -5 %

- Jednym z hlavnych ciePov ma byt’ zvySenie kvality poskytovanych sluzieb, pomahat’
zabezpecit’ seniorom prisluSny komfort a udrZat priemernd kvalitu Zivota a to
prostrednictvom rozSirenia a skvalitnenia poskytovanej socidlnej rehabilitacie a
pracovnej terapie, tym udrzat’ klientov ¢im dlhSie v dobrej fyzickej a mentalnej kondicii.

Socidlna rehabiliticia je odborna c¢innost’ na podporu samostatnosti, nezavislosti,
sebesta¢nosti fyzickej osoby rozvojom a nacvikom zrucnosti alebo aktivizovanim
schopnosti a posiliiovanim navykov pri sebaobsluhe, pri ukonoch starostlivosti o
domacnost’ a pri zakladnych socialnych aktivitach. VyuZivat’ rozne terapie, cvic¢enia, resp.
d’alSie formy aktivizacie.

V ramci pracovno-tvorivych ¢innosti organizovat’ pocas celého roka tvorivé dielne s
ciePom podporovat’ tvorivych a kreativhych obyvatel’ov, ale i tych, ktori si chcu len
tvorivo oddychnut. Pri ¢innosti vyuZivat’ nové metody, napr. ,,Enkaustiku“. Je to
znovuobjavena technika malovania, pri ktorej sa ako farbiace médium pouZiva roztaveny
farebny vosk a nanasa sa na papier horicou Zehlickou. K dispozicii su aj d’alSie nastroje:
pero s roznymi nasadkami, vyhrievané dosky, teplovzdus$né pistole a iné. Technika
podpori Kreativitu seniorov, klienti si odnesu so sebou hotovy vyrobok a nova skusenost’,
ktorti moézu d’alej rozvijat’.

V Zariadeni pre seniorov v Dunajskej Strede socidlnu rehabilitaciu s prijimatel'mi socidlnych
sluzieb vykonavaju: inStruktorka socidlnej rehabilitacie a terapeutky. Maju individualizovany
a diferencovany pristup k seniorom , poznaju svojich klientov a spolupracuja s nimi, reSpektuju
normy a hodnoty prostredia, z ktorého klienti pochadzaju, su empatické, flexibilné a tvorivé.

Tvorivé dielne a rozvoj pracovnych zru¢nosti prebiehal denne v skupinach, do ktorych sa
prijimatelia rozdelili podl’'a zaujmu, stupiia postihnutia a v neposlednom rade podl'a aktualneho
psychického a fyzického stavu. Prijimatelia socialnej sluzby s tazkym postihnutim boli
zaradeni do skupin. Zameriavali sa na ¢innosti, ktoré si menej naro¢né, na osvojenie si
zakladnych hygienickych navykov, stravovania, obliekania, orientacie v priestore ana
rozvijanie zakladnych pohybovych a vyjadrovacich schopnosti. Ulohou tychto skupin bolo
naucit’ prijimatel’'ov socialnej sluzby nieco urobit’ pre seba, aby sa ¢o najviac eliminovala ich
odkézanost’ pri beznych ukonoch kazdodenného zivota.

Ulohy v skupine zameranej na pracu s réznym druhom materialu boli rozpracované do
Ciastkovych cielov, zaloZenych na rozvijanie jemnej motoriky, pracovnych zru¢nosti
a navykov, ale aj kognitivnych a komunika¢nych schopnosti. V ramci tejto skupiny prijimatelia
socialnej sluzby mali moZnost na samostatné zaobchddzane a manipulaciu s rozli¢nymi
predmetmi a materialmi ako je drot, koraliky, vosk, prirodny material, vina a pod. Najcastej$im
vyuzivanym materidlom bol papier, ktory sme vyuZzivali na pletenie koSikov, vencov a inych
dekoracnych vyrobkov.



Dalsia skupina - keramicka dieliia bola zameran4 na pracu s hlinou a glaztirou (viedol externy
insStruktor). Ked’ze sme len v pociatkoch, snazili sme sa s iou zoznamovat’ postupne od jej
spracovania az po pouzivanie réznych technik modelovania. Hotové vyrobky sa vypalovali
Vv peci a sluzili na vyzdobu interiéru zariadenia alebo ako daréek pri roznych prilezitostiach.

Vyuzivali sme aj nové metddy, ako ,,Enkaustiku®, ktord je malba horicim voskom, zehli¢kou,
perom. Technika, ktorou sa malovalo uz pred 2500 rokmi. Zabudnutd, znovu objavena vd’aka
technickej revolucii, o poznanie zjednodusend. Jednym z mnohych umelcov, ktori dokazali
ocenit’ jej uzasné kvality, bol aj Pablo Picasso. Umelci ju uplatituji hlavne v abstraktne;j,
modernej tvorbe, no je mozné fou tvorit, napr. aj krajinky. Kto jej pride na chut’, uz sa jej
nevzda.

Vyhody: vel'mi rychla technika, schne takmer okamzite, pokial’ nie je aplikovana na mékky
povrch, tak nepraska, je farbostala, vode odolna, ked’ je to potrebné, mal’ba moze byt aj mierne
plasticka, vosk je prilnavy, na mnohé povrchy - drevo, sklo, keramiku, papier, platno,
prevedenie mdze byt matné, alebo lesklé, zalezi od konec¢nej upravy, dielo je mozné pretvarat’
donekonecna, az kym nie je autor uplne spokojny, tvorca ma k dispozicii, Siroku skalu
pracovnych néstrojov, ako moze vosk nanasat’, preto je tato technika ozaj Sirokospektralna a to
,pravé orechové® si v nej ndjde kazdy, s touto technikou je mozné dosiahnut’ efekty, ktoré su s
inou technikou nedosiahnutel'né,pouzitie prirodnych materialov (vosk je z 80% vceli, zvySok
tvoria pigmenty),v Sirokej farebnej Skale. Je mozné ho d’alej miesat’, takze vznikne nekone¢na
Skala odtienov.

Dalsia skupina bola zamerana na prace na dvore. Venovali sa udrziavaniu poriadku v areli
zariadenia, starali sa o trdvnaté plochy, hrabali listie a v zimnych mesiacoch odpratavali

sneh. Na jar vysadili okrasné rastliny, o ktoré¢ sa dokladne starali pocas celého roka. Ciel'om
aktivit, ponuknutych v tejto skupine, bolo zameranie sa na zvySenie zadujmu prijimatelov
socidlnej sluzby o pracovnu aktivitu ao pestovanie ich volovych vlastnosti, ako je
zodpovednost’ a schopnost’ hodnotit’ a ocefiovat’ vysledky l'udskej prace.

Ciel’om zlepSovania manualnych zru¢nosti pre klientov ZPS v Dunajskej Strede je:

» rozvijat’ a upeviovat’ manualnu zru¢nost’ - jemna motoriku, zlepsit’ koordinaciu prstov

aruk

» rozvijat’ presnost’ pohybov, trpezlivost’

» zazitok z vlastného tvorenia

» podporovat’ zaujmy klienta, stimulacia zrakového vnimania

» rozvijanie reci, tvorba pojmov
Forma je individualna alebo skupinova, ktora sa uskutociiuje 1x tyzdenne v kultirnej
miestnosti a ergoterapeutickej miestnosti v ramci zaujmovej ¢innosti v pokojnom prostredi .
Rucné prace vyhodnocuje instruktorka socidlnej rehabilitacie 1x roc¢ne.

Teréapiu zabezpecili:
PhDr. Méria Bertalanova,a Mgr. Sylvia Navratilova, Bc. Eva JuhoSova, Mgr. Darina Belayova



Ukazovatel’ 2. Zlepsit’ materialno-technické vybavenie zariadenia z mimorozpoctovych
zdrojov. - 10 %

Od sponzorov a od UPSVaR v Dunajskej Strede sme dostali pomdcky ako:
Invalidny vozik — 2 ks

Interiérové vybavenia: skrifia, komoda, kreslo

Multifunkény polohovatel'ny postel’ a matrace — 2 ks

Nactvacia suprava SET 900 — 1 ks

Stoli¢kovy vytah — 1 ks

Stropné zdvihacie zariadenie — 1 ks

Sikma schodiskova plogina — 1 ks

V celkovej hodnote cca: 8 500 Eur.

Ukazovatel’ 3. Zabezpecit’ sériu prednasok na tému: ,,Kriminalna prevencia pre seniorov
— AKo sa chranit’ pred moZnym nebezpecenstvom* —5 %

Cielom prednaSok (min.4) ma byt priprava seniorov na spravne osvojenie si a
uplatiiovanie konkrétnych preventivnych opatreni, ktorymi by mohli znizit’ riziko svojho
ohrozenia kriminalitou — ako si davat’ pozor na podvodnikov, ktori sPubuji vysoké zisky
za vloZené peniaze, zazrac¢né lieky, rozne zasielkové sluzby, niitia seniorov podpisat’ kiipne
zmluvy, zmluvy o po6zicke a uvere, ako sa chranit’, ked’ st na ulici, ako sa chovat’, ked’ su
okradnuti alebo napadnuti, ako predist’ kradezi mobilného telefonu, ako pouzivat’
bezpecne internet.

Upriamit’ pozornost’ obyvatelov zariadenia, Ze moZu byt ohrozeni nebezpecenstvom
rézneho charakteru, ktoré mézu nastat’ aj pri ich kaZzdodennych prechadzkach.

Prednasky na tému ,Krimindlna prevencia pre seniorov — Ako sa chranit’ pred moZnym
nebezpecenstvom* bola zabezpefena pomocou prednaSatel’ky: Mgr. Balogh Szabina z
Okresného riaditel'stva PZ v Dunajskej Stredy v obidvoch budovach dia 23. marec, 29. april.
2019, 15. 8. 20109.

Ukazovatel’ 4. Pre klientov zariadenia zorganizovat’ divadelné predstavenia v obidvoch
budovach. — 10 %

U klientov sme robili prieskum, aby vyjadrili, o aké divadelné predstavenie maju zaujem.
Vysledok ukazal, Ze klienti prejavuju zaujem o Operetné divadlo. Prave preto sme sa snazili
pripravit’ predstavenia s tymto zameranim. 29. novembra sme zabezpecili v nasich penziénoch
vystiipenie Anity Agoston z Mad’arskej republiky z mesta Szentes — predstavenie operetnych
Slagrov pod ndzvom ,,Spomienkové popoludnie®.

Dalej sa uskutoénilo umelecké vystipenie s autentickou 'udovou hudbou.



Kazdy mesiac asponl raz sme zabezpecili aj spomienkové kino pre naSich obyvatelov
Vv spolocenskej miestnosti, napr. Kabos Gyula - Piri mindent tud, Kolcsonkért kastély, ale aj
rozpravky ako Popoluska a pod..

A usporiadali sme aj rézne zabavy, plesy aoslavy anavstevovali sme domace divadlo
a programy kultarneho strediska.

Ukazovatel’ 5. Zabezpecit’ prednasku o vyhodach Nordic Walkingu — Severskej chodze a
zakipenie 10 ks trekingovych palic. — 5 %

Tento druh Sportu je vhodny pre starSich Pudi, pretoze pri spravnom pouZzivani palic sa
zapaja az 90 % svalov. Napomaha najmi pri chorobach pohybového aparatu,
rehabilitacii pooperacnych stavov pohybového aparatu, neurologickych ochoreniach
(SM, Parkinsonova choroba), kardiovaskularnych ochoreniach, rekonvalescencii po
operacii karcinomu prsnika — lymfedém, diabetes 2. typu, liecbe astmy a alergii, obezite,
upravuje srdcovocievny systém. Ako kazdy pohyb na ¢erstvom vzduchu okrem iného
uvolniuje psychické napiitie, zdokonaluje fyzicku a aeré6bnu kondiciu, zvySuje svalovi
silu a prinasa maximalny relax pre telo a dusu.

V obidvoch budovach sme zabezpecili prednasku na tému ,,Pohyb je dvolezity - vyhody
Nordic Walkingu“ pomocou prednasatela Mgr. Karola Vargu ucitelom telesnej vychovy.
Prednasatel’ je trénerom v dorasteneckom futbalovom muzstve DAC Dunajska Streda a je
trénerom v futbalovom muzstve MSK- Thermal Velky Meder. Prednaska bola zamerana na
dolezitost’ pohybu v Zivote seniorov, na zdrava vyZzivu a na vyhody pouZzivania trekingovych
palic. Zabezpecili sme 10 ks trekingovych palic. Okrem prednasky 11. jula sme organizovali aj
Sportovy den.

Ukazovatel’ 6. Pokracovat’ v tréningu pamiti a vyuzivat’ valida¢ni metoédu podPa Naomi
Feil -5 %

Slovo validacia znamena uznanie, potvrdenie. Ide o uznanie hodnoty ¢loveka bez ohl’adu
na to, do akej miery je orientovany a o potvrdenie emo¢ného preZivania jednotlivca. Je to
metéda komunikicie s dezorientovanym starym ¢lovekom trpiacim demenciou. V
kaZdodennej priaci s dezorientovanymi osobami validicia umozZiuje urcit’ fazu
dezorientacie, odhadniat’ typ spravania dezorientovanych starych Pudi a ponika
jednoduché praktické techniky komunikacie.

Cielové skupiny st Pudia s demenciou a to predovSetkym s demenciou Alzheimerovho
typu. Ide teda o osoby, ktoré dosiahli vek okolo 80 rokov, nikdy predtym netrpeli na iné
duSevné ochorenia. S pomocou verbalnych a neverbalnych technik validiacie mozZe sa
vytvorit’ doveryhodny vztah, v ktorom Kklient komunikuje a je motivovany k
sebavyjadreniu. Ma vyhody nielen pre klientov ale aj pre pouzivatel’ov. Zabrani frustracii
alebo ju odstrani, zamedzi burn- out pocitom a vytvori radost’ z komunikacie.

Validéacia ako takd je kombinéciou zakladného, no nevyhnutného empatické- ho pristupu,
vyvinovej terapie urcenej pre starych nedostatone orientovanych alebo dezorientovanych
seniorov, lebo ndm pomaha porozumiet’ spravaniu tychto seniorov. A napokon $pecifickych
technik, ktorymi pomahame tymto 'ud’'om znovu ziskat’ svoju dostojnost’.

Existuje viacero principov, ktoré musi pouzivatel’ validacie vziat' do uvahy, ak chce prevadzat’
valida¢nu terapiu u starych, dezorientovanych I'udi. Musi si uvedomit’ nie- kol'ko faktov:



Aj nedostatocne orientovani alebo dezorientovani seniori st jedine¢ni a maji svoju hodnotu.
Nesnazme sa ich za kazdu cenu menit’, akceptujme ich takych, aki su.

Musime vediet’ poc¢uvat, empatické poctvanie vytvara doverné prostredie, redukuje ich uzkost’
a hlavne, pri- navracia dostojnost’.

Vyjadrené, akceptované a validované bolestivé pocity sa stavaju slabSimi. Avsak ignorované a
potlacené akoby silneli.

Spravanie nedostatoCne orientovanych aj dezorientovanych starych I'udi ma svoje dovody.
Spravanie tychto I'udi méze byt opodstatnené jednou ¢i viacerymi I'udskymi potrebami —
spracovavanie nedorieSenych tloh pre pokojné a vyrovnané umieranie, potreba v pokoji zit,
potreba ziskat’ nanovo svoju rovnovahu, nakol’ko mobilita, pamat’ a zmysly sa stracajua, potreba
dat’ zmysel neradostnej realite, potreba najst’ si miesto, kde sa modze citit’ Stastne, potreba
statusu, uznania, sebahodnoty, potreba byt produktivny a uzi- to¢ny, potreba byt respektovany
a niekam patrit’, potreba moct’ vyjadrit’ svoje city a byt’ vypocuty, potreba I'udského kontaktu,
potreba istoty a bezpeCia, nie obmedzovania a izolacie, potreba akejkol'vek stimulacie a
napokon, potreba redukcie bolesti akomplikacii.

Pri zlyhavani verbalneho prejavu a kratkodobej pamite sa vracaji davno naucené vzorce
spravania.

Veci, osoby alebo predmety z minulosti nahradzajt osobnymi symbolmi, ktoré ich reprezentuju
a maju emocionalny naboj.

Dezorientovani alebo ¢iasto¢ne orientovani seniori ziju na réznych tirovniach vedomia a ¢asto
Vv rovnakom case.

Pri oslabeni piatich zmyslov sa tito seniori dokazu stimulovat’ a pouzivat’ svoj vlastny ,,vnutorny
zmysel, pri¢om vidia svojim vnitornym zrakom a poc¢uju tony z minulosti.

Rozne emocie, farby, zvuky, prihody, pachy, chute a obrazy v stéasnosti mézu prebudit
emocie, ktoré spustia im podobné emobcie z minulosti.

Pri sledovani stavu pacientov trpiacich demenciou je vidiet’, ako sa ich stav postupom ¢asu
meni. Ich stav prechddza istymi fazami alebo Stadiami, ktoré Naomi Feil definuje nasledovne:

l. Stddium: nedostato€nd, ¢iastocna orientéacia, nest'astné rozpolozZenie

1. Stadium: dezorientacia v Case, strata kognitivnych schopnosti a orientacie v ¢asovom
slede

1. Stadium: opakujuce sa pohyby nahradzaji komunikaciu

IV.  §tadium: vegetovanie — Gplné stiahnutie sa do seba

Medzi zékladné formy validacnej terapie patri individudlna a skupinovd forma. Pri
individuélnej forme pracuje terapeut v troch krokoch:

1. V prvom kroku zbiera vSetky dostupné informdcie, ktoré su potrebné na samotnu
validaciu, ale taktieZ na vyhodnotenie jej ucinnosti. Terapeut ziskava informécie o veciach ,,tu
a teraz“ a o veciach ,,vtedy a tam*®.

2. Druhym krokom je urCenie $tadia (fazy), v ktorej sa osoba nachadza. V tomto kroku

porovna ziskané informacie s jednotlivymi prejavmi seniora a na ich zaklade urci Stddium alebo
fazu, v ktorej sa stary ¢lovek nachadza.

3. Tretim krokom je uz samotna valida¢na terapia. Po- uzivatel’ terapie by mal prichadzat’
za osobou pravidelne a pouzivat také validacné techniky, ktoré mu v jednotlivych fazach mozu
pomdct’.



Skupinova terapia

Skupinové terapia je podmienend vytvorenim vzajomnej dovery, aby si jednotlivi ¢lenovia
mohli vzijomne vyjadrit svoje vlastné pocity, mohli spokojne verbalne aj neverbalne
komunikovat’, riesili problémy, boli vo vybranych socidlnych rolach aktivni, naucili sa
najvyssej moznej miere kontroly a hlavne, aby dokazali ziskat’ pocit svojej vlastnej hodnoty.
Cielom skupinovej validdcie je aj redukcia strachu, znizenie nutnosti obmedzujucich a
upokojujacich prostriedkov a zabranit’ vegetovaniu u starych dementnych pacientov.

Naomi Feil vypracovala viacero technik pre jednotlivé fazy alebo $tadid demencie tak, aby boli
pre jedinca v konkrétnom stave uzito¢né. Ide v podstate o znacne jednoduché sposoby, ktoré si
nevyzaduju Ziadne Specialne a odborné s$tidia. Pouziva sa pri nich pomerne vel'a prv- kov
neverbalnej komunikacie, ako dotyk, ocny kontakt, hudba, ¢i ton hlasu. Ttto techniku nemusia
pouzivat iba terapeuti, ale vSetci, ktori so seniormi pracuju.

Hovorit’ jednoznaéne a jednoducho (vhodna pre I. a II. §tddium)

Koncentracia (vhodna pre I, I1., III. a I'V. $taddium)

Opakovanie (vhodna pre I. a II. stadium)

Predkladanie extrému (vhodna pre 1. a IL. Stadium)

Predstavenie opaku (vhodna pre 1. Stadium)

Spominanie na minulost’ (vhodna pre I. §tadium)

Uprednostitovanie zmyslu (vhodna pre I. a II. Stadium)

Drzanie blizkeho a uprimného ocného kontaktu (vhodna pre II. a III. Stadium)

Snaha o jasnt, vIidnu a laskavi komunikaciu (vhodné pre II. a I1I. Stadium)

PouZivanie zdmen s viacerymi moznostami interpretacie (vhodné pre II. a III. Stadium)
Sledovanie a zrkadlenie pohybov a pocitov (vhodné pre II. a III. §tadium)

Nadviazanie kontaktu s nenaplnenymi 'udskymi potrebami (vhodné pre II. a I1I. $tadium)

Pouzivanie dotyku (vhodné pre II., I1I. a I'V. §tadium)

PouZivanie hudby (vhodné pre II., I1I. a IV. Stadium)

Tréning pamiiti je cielene zamerand aktivita, preventivny program na posiliiovanie paméti
a vitality seniorov. Jeho ciel'om je u tiCastnikov posilnit’ kognitivne schopnosti, udrzat’ si paméat
na dobrej trovni, posilnit’ zdravé sebavedomie, podporit’ nezavislost’ a sebestacnost’, vytvarat’
nové socialne kontakty, motivovat' k trénovaniu a starostlivosti o vlastna pamit. Vedie
k nezavislosti, prevencii depresivnych nalad a prevencii osamelosti.

Obsahom trénovania pamite su:



cvicenia pozornosti

cvi¢enia zmyslového vnimania

psychomotorické cvicenia

logické ulohy

grafomotorické ulohy

cvicenia kratkodobej pamiti

cvicenia vyuzivajuce dlhodobu pamat’

Tréning pamiti je zamerany na aktivizaciu a rozSirovanie kapacity kratkodobej paméiti.

YVVVYVYYVYYVY

Ciel'om tréningu pamati je:

naucit’ sa vediet’ pouzit’ techniky tréningu pamaéti v kazdodennom Zivote

stimulovat’ rézne oblasti mozgu a posilnit’ druhy pamaiti

zvysit schopnost’ adaptability na situacie kazdodenného Zivota

dozvediet sa poznatky o zdravom zivotnom §tyle a starostlivosti o kognitivne funkcie.

YV VYV

Kognitivny tréning je modifikovany tréning paméti, ktory sa zameriava na kognitivne funkcie,
teda okrem pamiti aj na myslenie, pozornost, usudok, re¢, a pod.. Jeho cielom je udrzanie
poznavacich schopnosti a je rovnako ddlezity ako farmakologicka liecba. Prevadza sa vo forme
cviceni tak, aby neposobil na klientov ako preverovanie ich pamétovych schopnosti. Cvic¢enia
si zamerané na podporu dlhodobej pamiti, ktora byva u tychto l'udi relativne dlho zachovana.

Ciel'om kognitivneho tréningu je:

» aktivizacia kognitivnych schopnosti ucastnika
» udrzanie kognitivnej funkcie ¢o najdlhsie na momentalnej Grovni
» cviCenia su realizované podla individualnych schopnosti klienta

Priklady na realizaciu rozvoja kognitivnych schopnosti:

slovné hry v skupinach

spajanie parov a predmetov beznej potreby

rieSenie jednoduchych matematickych tloh

prislovia a porekadla (hadanie, dopiiianie, skladanie)

vedomostné kvizy so zameranim na domacnost’, na prirodu, na obchod a pod.
individualne ru¢né prace (haCkovanie, Strikovanie, vySivanie)

ucast’ na prednaskach a besedach s r6znym zameranim

hranie spoloc¢enskych hier (¢loveée, pexeso, zolik, sedmové karty, domino)

VVVYYVYVVYY

Na tréningoch kognitivnych funkcii, pamaéti si Gi€astnici zaktivizuji svoje schopnosti, moZzu si
ich aj zlepsit’ ¢i nadobudnut’ nové schopnosti ¢i zruénosti. Ak jedinec zazije pocit Uispechu z
dobre vyrieSenej tlohy, straca sa pocit neuspesnosti, zvySuje sa pocit sebavedomia a sebatcty,
¢o spoOsobi, Ze sdm zacne vyhladdvat’ spolo¢nost’ ostatnych, pretoZze vysSie sebavedomie
umoziuje spontannejsiu aktivitu. Tento kauzalny ret'azec vedie k védéSej osobnej integrite a
pocitu zivotnej zmysluplnosti.

Pracovnicky naSho zariadenia pre seniorov, Mgr. Silvia Navratilova a PhDr. Méria Bertalanova,
ktoré st vyskolené pracovnicky zamerané na klientov s demenciou a Alzheimerovou chorobou
v socialnych sluzbach, vykonévali intenzivny tréning pamaéte a terapeuticko-aktivaény program



pre naSich klientov. Zaujem o tieto aktivity je neustaly u obyvatel'ov a preto budeme nad’alej v
tomto smere intenzivne pracovat’.

V Dunajskej Strede, dna: 25. 03. 2020

Ing. Koloman Pongracz

riaditel’ ZpS



